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નિવેદન 


ગયા સત્રમાં મહાવિઘાલયમાં જે 
“બ્યાખ્યાનમાળા ગોઠવવામાં આવી હતી તેમાંનું 
બા એક વ્યાખ્યાન છે. પ્રાથમિક શાળામાં 
કામ કરનાર આપણા ઉત્સાહી અધ્યાપકવગ ને 
મા ખડું જ બોધપ્રદ નિવડશે એવી સૂચના 
થવાથી આ સ્વત'ત્ર રૂપે છાપવામાં આવે છે. 


સહાસાત્ર, 


ગૂજરપ્ત વિદ્યપ્પીઠ--અસદપવપ્દ 


મસ્તાવના 


જેને કશું ના આવડે તે મહેતાજી થાય એવી દશ્યા એકવાર 
સમાજમાં હતી. તે મરી હવે શિક્ષકના હાથમાં સમાજતું ભાવી 
પૂરેપૂરૂં છે એ સ્થિતિ, વિચારી લેકે સમજતા થઇ ગયા છે. 
જ'ગ્લડના એક ધધાને પાતાના દીકરાન એક શિક્ષકના હાથમાં સાપી 
રૃતી વખતે જે વિનય અને આજજીપૃવક ભાષણુ કરેલું તેમા પણ 
ગએ જ ભાવના યષધાન હતી કે પોવાના દીકરાનું અને તેની મારધતે 
સ્વદેશનુ' ભલુંબુ રં આ શિક્ષકના હાથમા છે. શિક્ષકની પ્રતિદા જેમ 
જેમ વધતી ગઇ છે તેમ તેમ શિક્ષક કેવો હોવો નેઇએ, ચિક્ષષયુ- 
પહ્દતિ કઇ ક્ટ છે એ વિષે વિચારો વધતા ગયા, શિક્ષણુપહ્ધતિ એ 
એક અજાયબ જાદુ છે એ ખ્યાલ યુરોપને રૂસોએ આપ્યો. હજયે 
કેટલાએક એમ માતે છે ક્રે રૂસા પછી શિક્ષણુશાસ્્રમાં નવી ગેોધ 
જવું થયું જ નથી. પેસ્ટેલોઝી, ફોખેલ, હરબાટ કે મેોન્ટસોરી જે 
ક*ઈ કહે છે તે બધું રૂસોનું જ છે. પોતાનો મત સાબિત કરવા 
ખાતર તેઓ રૂસોના કેટલાંએક વાકયો ટાંકી દે છે અને કહે છે ક્ર 
“આ જીએ જેને તમે નવું તત્ત્વ કહો છે તેનું સૂચન રૂસોએ 
અહાંઆં કયું" છે ', ફ્રોબેલના અનુયાયીએ અથવા મોન્ટેસોરીના 
શિષ્યો કહે છે કે બાળદુનિયા અને જ્ઞિક્ષણુપદ્ધતિ જગતની ઉત્પત્તિથી 
જ અંધારામાં હતી, પણુ ઇશ્વરે કહ્યું કે ડ્રોાખેલ અથવા મોન્ટેસારી 
જન્મે અને તરત જ અજવાળુ' યઇ ગયું ! આ ખત્તે કલ્પનાઓ 


ફર 


દ્ર 


શૂલ ભરેલી છે એ સિદ્ધ કરવા ઝાઝા પ્રયાસ કરવો! ન પડે. દુનિયામાં 
આકસ્મિક એવું કશું છે જ નહિ. દરેક વસ્તુનાં ખીજ પુરાતન કાળમાં 
રહેલાં જ છે. (તેથી જ તો આપણા લેકે વેદમાંથી સવ" કાંઇ કાઢી 
અતાવે છે! ) મેડમ મોન્ટેસારીએ જે સિદ્ધાન્તો પન્ન આગળ મૂક્યા 
છે તે સાવ નવા તો] નથી જ. તેમાંનું દરેક તત્ત્ત જૂના લેખકેનાં 
લખાણુામાં મળી શક્શે. સાધુ પુસ્ષાો અને અવતાર પણુ નવું કશું 
જ કહેતા નથી કે લાવતા નથી." તેએ ૪ક્ત નવી પ્રેરણા, નવો 
ઉત્સાહ અને નવે પ્રાણુ સમાજમાં રેડે છે. મોન્ટેસોરીનાં બધાં તત્ત્વો 
ક્રોખેલમાં હોય કે રૂસોમાં હોય પણુ મોન્ટેસોરીની શ્રદ્ધા અને તેને। ઉત્સાહ 
તો તેનાં જ છે. જે તત્વ પાછળ અથવા સિદ્ધાન્ત પાછળ કેઇપપણુ વ્યક્તિ 
પોતાનું પ્રાયુસર્વસ્વ રેડી દે છે તેને જ નામે તે તત્ત્ત ઓળખાય છે. 
આખા રીતે મોન્ટેસોરીને યુગપ્રવત'ક કહી શ્રકાય. મોન્ટેસોરીએ ધારણુ કરેલું 
તત્ત્વ ત્રિકાલાબાધિત સત્ય છે, સર્વ કાળને માટ અને સવ દેશોને માટે 
તે છે. તેનો ઉપયોગ દરેક પ્રન્નએ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે અનુકૂળ રીતે 
કરવો! જ્નેઇએ. મોન્ટેસોરીનાં તત્ત્વો 'ાણ્યા વગર તેની પદ્દતિમાં ગમે 
તેવા ફેરફાર કરનાર ઉટવેદેો નિ્માષુ થયા છે, અતે તેથી કેટલેક 
ઠેકાણે મોન્ટેસોરીનું નામ બદનામ થયું છે. આ ન્નેઇ મોન્ટેસરી 
ખાઈએ આગ્રહ રાખ્યો છે કે મારી પદ્દતિમાં કોઇએ ફેરફાર ન જ 
કરવો. સાચા વેદતે ધણીવાર આવે આગ્રહ રાખવે। પડે છે. 
પણુ સાચે। શિક્ષક તત્ત્વ જ હોવે! ન્નેઇએ. લરકરની વ્યવસ્થામા 
પણુ હવે ન્યાં બુદ્ધિપૂ્ક ડ્રેરફાર કરવાની છૂટ નીચલા 
અમલદારોને મળવા લાગી છે ત્માં ખાળઉછેર જેવા સૂજ્ષમ 
અને નાજુક કામમાં તે ન હોય એમ માની ન જ શકાય, શહેર 
અતે ગામડાંએ વચ્ચે એટલે! બધે ફ્રેર છે કે રહેરતી પદ્ધતિ મામડાં- 
એપમાં ન ચાલે. શહેરમાં જે વસ્તુતે કૃત્રિમ સમ્રડ કરવામાં આવે 
જ તે ગામડાંઓમાં સ્વાભાવિક હેય છે. સામાજિક સ'સ્કારને લીધે જે 
સ્વાભાવિક કેળવણી મળે છે તેમાં પણુ એવો જ ભેદ રહે છે. 


્ઠ 


ગામડાંએમાં જે શૃત્તિએ સ્વાભાવિક રીતે ખીલે છે તે શ્રહેરેોમાં કૃત્રિમ રીતે 
ખીલવવી પડે છે. અને શહેરોમાં જે સ્વાભાવિક નાગરપણું આવી 
ભતય છે, તે ગામડાંએમાં મહામહેનતે પણુ લાવવું સુરકેલ પડે છે. 
જેમ શહેરે અને ગામડાંઓ વચ્ચે ભેદ છે તેમ જ ભિન્નભિત્ન પુરુષાર્થ- 
વાળી પ્રનઓમાં પણુ ભેદ છે. આજે રહેણીમાં આપણે વણુંસ'કર્‌ ન કર્યો 
હોત તો નસાતિપરત્વે શિક્ષષુપહ્ધતિમાં ફેર કરવો પડત. આપણા 
દેશમાં “ સ્કૂલોમાં ' ભણુવાની પદ્ધતિ દાખલ થઇ ત્યારથી ક્રેળવણીમાં 
અરાજક ઉત્પન્ન થયું છે; ગુરૃશિષ્યને। સ'બન્ધ બહુ જ કૃત્રિમ થઇ પડયે। 
છે; વિદ્યાર્થીઓના જીવનના મો।.ટા ભાગ સાથે ગુરુએ! અસ્પૃશ્ય રહે છે 
અને કેળવણીની લેવડદેવડ બન્નરના નિયમ પ્રમાણે ચલાવવામાં આવે 
છે. આપણી કેળવણીની કલ્પના શી હતી એ તર્‌ ભાગ્યે જ કોઈનું 
ધ્યાન ગયું હશે. જે સમાજમાં અદિતીય પ'ડિતે। પાડયા છે; કવિઓ 
જન્મ્યા છે, વીરે ઝળક્યા છે, કારીગરો પ્રસિદ્ધ થયા છે, જે 
સમાજની સામાન્ય જનતા આટલી બધી સસ્કારી છે અને ન્યાં 
ગરીબમાં ગરીબ ભિખારી પણુ ધ્મ'તે સમજે છે-ત્યાંની શિક્ષણુપહ્દતિ 
પણુ તેટલી જ અસાધારણુ હોવી ન્નેઇએ એ દેખીતું છે. 


મોન્ટેસોરીનું તત્ત્ત પી ગએલા ઉત્સાહી શિક્ષણુશારમીઓની ૬ર છે 
જતેઓ ઉપનિષદો જેવા જૂતા ત્રથોમાં કે દીધનિકાય જેવા ગુરુજ્િષ્ય 
સંવાદોમાં કઇ શિક્ષણુપહ્તિ હતી, સ્મૃતિએમાં ગુરુશિષ્યનો કેવે 
સંબન્ધ વણુંભ્યો છે, પૂવ'પર"પરાગત સ'સ્થાઓના ચુથુદોષ શું છે, 
આપણા સમાજના સ્વભાવને પોષક એવી શ્િિક્ષયુપદ્ધતિ કઇ વગેરે 
આપષણુને નકી કરી આપે. આમ ફરતાં જૂના નનૂના કારીગરે 
પાસે શ્રદ્ધાપૂર્વક ખેસવુ' પડે, સાધુઓનાં વચને સાંભળવાં પડે, 
ષોગવિદ્યાનુ' નિરીક્ષણુ કરવુ' પડે અને ધરટી ડોશીએ વાર્તાએ 
તેમ જ તહેવારેદ્દારા કેવું ચિરસ'સ્કારી શ્ચિક્ષણ આપી દે છે તેનું 
અઆપણેું અપ્યયન કરવું પડશે, 


ર 


આપણી સ્વરાજ્યની હીલચાલ કેવળ રાજજીય નથી. દુનિયાની 
સ'સ્કૃતિમાં પદ્ભ્રટ થએલું જૂનું રાદ્ૃ આજે ફરી પોતાનું સ્થાન લેવા 
માગે છે. એવા રાષ્ટ્રની નનગૃતિ વિશ્વતે।!સુખી થવી જ ન્નેઇએ. શરીરમાં 
જ્યારે ષાણુ સ'ચરે છે ત્યારે તે સવ ઇન્દ્રિયામાં અને સવ રૃત્તિઓમાં 
સ્કુરે છે તેમ જ સ્વરાન્યને સ્વદેશી પ્રાણુ શિક્ષણુશાસ્રમાં પગુ જરૂર 
નવજવન રેડી દેશે એમાં શક નથી. 


સાખરમતી, સત્યામ્રહાશ્રમ દત્તાત્રેય આલસરૃષ્યા કાલેલકર 


સ્વતંત્ર શિક્ષણ 
' [ ડા. સોન્ટેસોરી ] 


યુરેપીય કેળવણીને પ્તહાસ જુએ । કે સમરથ” કેળવણીકારેની 
નામાવલિ તરક્‌ દછ્િ નાંખો તે! માલૂમ પડશે કરે એમાં કેપ પણુ સ્થળે 
સ્રીનતું નામ નથી. પહેલવહેલી જ એક સરી કેળવણીકાર ઉત્પન્ન કરવાનું 
માત સ્ટાલીને ઘટે છે. ડૅ.. મોન્ટેસોરીની પહેલાં થઇ ગએલા સર્વ 
કેળવણીશાસ્રીએ ઉપલષીયા સાનવાળા અને કેટલેક અ'શે સિદ્ધાન્તી હતા. 
કેળવણીના ઇતિહાસમાં આ પહેલી જ વખતે એક જુદા જ ક્ષેત્રમાંથી 
ડૉ. મોન્ટેસોરી આપણી સમક્ષ ખડાં થાય છે, અને કેળવણીના સત્ય 
સિદ્ધાન્તોની અપૂવ' મીમાંસા રજી કરે છે. મેડમ મોન્ટેસોરીમાં માનવ* 
વ'શશાસ્ત્રી, શરીરશાસ્ત્રી, માનસશાસ્ત્રી, તત્ત્વવેત્તા અને કેળવણીશાસ્ી, 
એ ખધાંનું એકીસાથે દર્શન થાય છે. બાળ# અને બાળમગજનાં એ 
ખાસ અભ્યાસી છે. પોતે અપરિણિત છતાં માતાઓની પણુ તે માતા 
છે; અને બાળકોનાં મહાન સરસ્વતી છે, ખાળકે।ને। નવયુગ પ્રવર્તાવનાર, 
જડવાદ અતે પરાધીનતાની ખેડીમાંથી મનુૃષ્યજાતિને ઉદ્ધારવાને 
આર'ભક પ્રયત્ન કરતાર ડી મોન્ટેસોરી છે. 

ઇટાલીની સ્વાત'શ્યતી લડતના છેહ્યા દિવસોમાં ડૉ, માન્ટેસેરરીને 
જન્મ થયે! હતો. એના કુડુંબતે ધ'ધાથી કે પર્‌પરાથી કેળવણી સાથે 
સંબંધ ન હતો, છતાં અગિયાર વર્ષની ઉમ્મરે આ *તે દુનિયામાં 
ખઠાર્‌ પડીને કપ્કક કામ કરવાનો આવેશ આવ્યો. આ વખતે 
ઇટાલામાં સ્‍્્રીની પદવી હલકા દરજ્જાની મનાતી હતી. ખહું બહુ તેદ 
આએ! માત્ર મહેતીજીના ધધધા માટે લાયક ગણાતી અને તેમાં પડતી. 
ખીજ ધ'ધામાં સ્ત્રીને પ્રવેશ તે વખતની સમાજ સહન કરી શકતી 
નહોતી. મેડમ મોન્ટેસારીએ પ્રયમ તો મહેતીજીતા ધ'ધામાં પડવાને! 
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વિચાર કર્યા. પરતુ તે વખતે ચાલી રહેલા. શિક્ષણના પ્રકારમાં તેનું 
મત ખૃ'ચ્યું નહિ. તૃત જ તેણે ઇજનેરીનો અભ્યાસ કરવાનું શરૂ કયું. 
એ જમાનામાં ઓએ ભાગ્યે જ ભણુતી તેથી ઇજનેરી શ્વાળામાં 
મોાન્ટેસોરી એકલી જ સ્તરીવિધ્રા્થી હતી, અને તેથી તેને પુરષ 
વિદ્યાથી“એની વચ્ચે રહીતે અભ્યાસ કરવામાં અનેક સુસ્કેલીએ। વેઠવી 
પડતી હતી. સવારે મોન્ટેસોરીને તેની માતા શાળાએ પહોંચાડવા 
જતી, તો સજે તેને તેનો પિતા શાળાએથી તેડી લાવવા જતો. 
વર્ગમાં તેને છેકરાએથી અલગ ખેસવું પડતું. ભોજન કે વિશ્રાન્તિના 
સમયે તેને શાળાના એકાદ ઓશ્ડામાં ભરાઇ રહેવું પડતું, ભને 
બારણા પાસે પોલીસચેો।ફીની વ્યવસ્થા કરવી પડતી, પરન્તુ આ 
સઘળી સક્ક્રેલીઓ કમા ખાધ્તે મન હિસાબમાં નહોતી, કારષ્યુ કે તેનું 
લક્ષ ગણિતશાસ્ત્રના અભ્યાસમાં હતું. ક્ચાળા તો માત્ર એક સાધન 
હતું. આ શાળામાં રહી તે એક સમર્થ ગણિતશ્ચાસ્રી ખની. સમય 
જતાં તેનું મન દાક્તરી તરફ ગયું. ધટાલીના એ દિવસે।માં દાકતરી 
અભ્યાસ માટે મોન્ટેસોરી પહેલવહેલી જ સ્્રીવિદ્યાર્થી તરીકે બહાર 
પડનાર હતી; લોકમત તેથી વિરુદ્દ હતો. તેમ છતાં છેકકરાની શ્ષાળામાં 
અનેક મુશ્કેલીઓ વચ્ચે તેણે પોતાનો અભ્યાસ શરૂ રાખ્યો, અને 
દાક્તરીના લાંબા અને કઠિન અભ્યાસ પછી રોમની વિદ્યાપીઠની 
1. 1). ની ઉપાધિ પ્રાપ્ત કરી. એમ. ડી. ની ઉપાધિ મળ્યા પછી 
રોમની મગજનાં દર્દોની ઈસ્પિતાલમાં તેને મદદગાર દાકતર તરીકે જગ્યા 
મળી. આ સ્થળે વિશેષતઃ તેને મૂઢ અતે મદખુદ્દિનાં બાળકોતી સભાળ 
રાખવાનુ કામ હેતું. એ કામમાં તેતે અત્યન્ત રસ પડવા લાગ્યો, 
અને તેણે સેગ્વીને યોજેલી જડણુદ્િને સુધારવાની શિક્ષણુપદ્ધતિનોા 
શમભ્યાસ શરૂ કર્યો. અહી' અમુક સમય કામ કર્યા પછી દાક્તરી 
દછિથી મનુષ્યજવનનુ' અવલે।કન તેને અપૃણુ" લાગ્યું અને સતુષ્ય 
જીવનને તત્ત્રદદિથી વિકોકવાને! તેને વિચાર થમો; 'તેથી તે કરી 
વાર શામની વિદ્યાપીઠમાં તત્ત્તસાનનેો અભ્યાસ કરવા દાખલ થઇ, 
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ત્યાં ચાર વર્ષ" ગાળી તે વિષયને! અભ્યાસ પુરે કર્યો. દાક્તરીના અને 
તત્ત્વ્ઞાનના અભ્યાસથી તેના મનમાં સ્ફૂયું' કે મૂઢ બાળકોને એકલા' 
દાક્તરી ઉપાયો કરતાં રિક્ષણુવિષયક ઉપાયોથી સુધારવાનો પ્રયત્ન 
કરવામાં આવે તે સફળતા મળે. ડુરીનમાં ભરાયેલી સને ૧૮૪૮ની 
કળવણી પરિષદમાં પોતાના આ વિચારો તેણે પકટ કર્યા. તેના ભાષણુ- 
થી કેળવણીના ક્લેત્રમાં એક નવે। જ પ્રકાશ પડયો, અને કેળવણીની 
દુનિયામાં નવી ન્નગ્ૃતિ આવી. ત્યાંના વિદ્યાધિકારીએ મૂઢ બાળકને 
કેમ સમજવાં તથા તેમને નવીન પદ્ધતિથી કેમ કેળવવાં એ વિષય ઉપર 
શામની વિદ્યાપીઠમાં ભાષણા આપવા મારે ડૉ. મોન્ટેસોરીને આમ-ત્રણુ 
કયું ડૉ. મોન્ટેસોારીની આ પ્રવૃત્તિથી ઓર્થાફેનિક સ્કૂલ જન્મી.' 
બ શાળામાં ડી. મોન્ટેસોરીએ સને ૧૮૪૮ થી ૧૯૦૦ સુધી મૂઢ 
ખાળકેને શિક્ષણુ આપવાનું કામ નાતે કયું*, તે માટે શિક્ષકોને તેયાર 
કર્યા, અને લ'ડત તથા પારીસ જઇ મૂઢ ખાળકેની શાળાએ અને 
પ્રચલિત પદ્દતિઓને! અભ્યાસ કરી પોતાના સાનમાં વધારે ક્ષો. 
મૂઢ બાળક્રોના શિક્ષણુના કાય માં ડૉ. મોાન્ટેસોરીને અપૂવ' ફતેહ મળી. 
પોતે યોજેલી પદ્દતિથી મૂઢ બાળકોને તેણે વાંચવાલખવાનું કામ 
એટલું ખધું સુંદર શીખવ્યું કે જ્યારે તેએને અમૂઢ બાળકે।ની શાળામાં 
પરીક્ષા માટે મોકલવામાં આવ્યાં, ત્યારે તેએ અમૂઢ બાળક્રેની સાથે 
હરીદ્દાઇ કરવામાં ક્તેહમ'દ નીવડયાં. આ પરિણામથી લે।કો છક થળ 
ગયા. જેમણું આ પરિણામો નેયાં હતાં તેઆએ તે! આ કિસ્સાને 
નતદ્‌ઇ કિસ્સો માન્યો. ડા. મોન્ટીસોરીને જે આશ્ચય* ઉત્પન્ન થયું હતું 
તે એ ઉતું કે અમૂઢ બાળકે! સરખી જ ઉમ્મરે મૂઢ બાળકે! જેવાં કેમ 
રજ્માં હરો ? ડી. મોન્ટેસોરીના મનમાં વિચાર આવ્યો કે જે અસુક 
પહતિથી મૂઢ બાળકોને અમૂઢ બાળકે જેટલાં જ ( સરખી ઉમ્મરે )' 
હ્ાક્તિમાન કરી શકાય તો અને એ જ પહતિ અમૂઢ ખાળકેને પણુ 
લાયુ કરાય તો ધણાં મસાધારણુ પરિણામો આવી શાકે ખરાં, શિક્ષષ્યુની 
દિશા મૂઢ તેમજ અમૂંઢ બાળકે! માટે એક જ રાખવામાં મોન્ટેસોરીને 
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કાંઇ વાંધો હોય એમ 9૪ણાયું નહિ. કારણુક્ે બન્ને કોટિનાં બાળકે 
માટે શિક્ષણુનું ધ્યેય એક જ હતું. ઉક્ત વિજયથી તથા સરગી, 
લોમ્બોસો! અને. જેવેવાનના વિચારોથી મોન્ટેસોરીની માન્યતા દઢ થળ. 
જૂરી વાર તેણે સેગ્વીનના પુસ્તક્રેના અભ્યાસ આર ભ્યેો અને એનાં 
લખાણુનો આત્મા બરાબર સમન્નય તે માટે ફ્રેન્ચ ભાષામાં લખાયલાં 
એનાં ન ઇટઢાલિયત ભાષામાં પોતાને સારૂ જ અક્ષરશઃ 
તરજીમે। કયે. 

સતે ૧૬૦૭માં ડૉ. મોન્ટેસોરીને પોતાના વિચારો અમલર્મા 
મૂકવાતી તક મળી. રોમન સ્થાપત્ય મ'ડળના અધિકારીને ટેનેમેન્ટમાં 
વસતાં ૩ અતે ૭ વર્ષ વચ્ચેની વયનાં તમામ બાળક્રોને એકાદ 
શિક્ષકની દેખરેખ નીચે રાખી કામમાં અને રમતમાં ગૂ થવાને 
વિચાર આવ્યો; અને તેણે આ કામમાં મદદ આપવા ડૉ. મેોન્ટે- 
સોરીને વિન'તિ કરી. ડૉ મોન્ટેસોરીએ આ ખાળકે ઉપર પોતાના 
ન્તવ્ય પ્રમાણે કેળવણીના અખતરા કરવાનું સ્વીકાયું, અને સને 
૧૯૦૭ના નનન્‍્યુઆરીમાં ઇટાલીમાં પહેલવહેલું બાળમ દિર ઉધદયું. આ 
પ્રરત્તિને અપૂર્ષ ધ્તેઠ મળી. તુત' જ આવી નજતતી શાળાએ। ઇટાલીમાં 
ફેલાઇ, મૂઢ ખાળક્રેને માટે જે પદ્દતિનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો 
હતે! તે જ પદ્દતિનો ઉપયોગ આ મ'દિરેમાં થતો હતે. વખત જતાં 
ભને અનુભવ વધતાં શરૂઆતની પહ્તિમાં ધષુ ફેરકારો થયા. હાલ 
એ પદ્દતિનું નિધુત સ્તરૂપ ડૉ. મોન્ટેસોરીએ લખેલા ' મોન્ટેસોરી 
પદ્દતિ ' નામતા પુસ્તકમાં જેઈ શકાય છે. 

ડી. મોન્ટેસારીના અખતરો હજી અપૂર્ણ છે. અત્યારે તેણે ૭થી 
૧૪ વર્ષની ઉમ્મર વચ્ચેનાં બાળકો માટે પણુ યોગ્ય પદ્દતિ શે।ધી 
કાઢી છે, અને તે ઉપર્‌ બે પુસ્તકો અતે સાહિતો તૈયાર છે. આ 
ખે પુસ્તક્રેઃ 1100 કવેપ્દ્વા1૦૦વે 10101088044 લપ૦વે ને 
લગતાં છે, તેનાં નામ નીચે પ્રમાણે છેઃ 
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(૨) 110100૯3501 101010૯1011”? 10810]. 


જન્મથી ત્રણુ વર્ષ સુધીનાં ખાળકરોની કેળવણીના અને ૧૪ વર્ષ 
ઉપરનાં બાળક્ટોની કેળવણીના પ્રયોગો! તો હજી ચાલુ જ છે. 


માન્ટેસોરી પદ્ધતિનું પ્યેય 


મોન્ટેસોરી પદ્દતિ, જેતે શિક્ષણુશાસ્રમાં પહ્દતિના નામથી 
એળખવામાં આવે છે તેવી એક પદ્દતિ નથી; કેટલાક અયુસમજુ 
લોકો માતે છે તેમ તે નાનાં બાળકે।ને કાંઇક ચાવીની જેમ એકાદ 
સહેલી યુક્તિથી શોખવી દેવાની પણુ ગે।જના નથી. એ પહૃદતિ 
મનુષ્યજવનના ષ્યેયનું કેળવણીના ક્વેત્રમાં સહજ પરિણામ છે. તે 
એક ફ્લસુષ્ી છે. જેમ કેળવણીની હરેકેોઇ યોજના પાછળ કે!ઇ એક 
ચોકસ ષ્યેય હોય છે, તેમજ મોન્ટેસોરી પહ્દતિની કેળવણીની યોજના 
પાછળ ચોકસ પ્યેય છે. 


અત્યારે દુનિયાનુ પ્યેય “ સ્વાત'ગ્ય” થતું નનય છે. છતાં એ 
ધ્યેયનું ખરૂં સ્વરૂપ લોકો સમજી ન શ્રકતા હોય એમ સાચા વિચારકે।- 
ને લાગે છે. યુરોપમાં સ્વત'ત્રતાના દિવસે ધણા વખતથી શરૂ થઇ 
ચૂડયા છે ખરા, પણુ આ્રીઓના સ્વાત'ત્ય સામે હજી પણુ લડતો ચાલતી 
ન્નેવામાં આવે છે. હેજ સ્રીઓ પુરષો જેવું સ્વાત'શર્ય સ'પૂર્ણુ'પણું મેળવે 
તેમાં સ્વાત'ત્ર્યપ્રિય લેકેને પણુ સખત વાંધો છે. અને જેએ। અત્યારે 
ખાળક»્રેના સ્ત્રાત'ત્યની વાતો કરે છે તેએ તે એકદમ પાગલ જ 
મનાય છે. સ્વાત'2્યના સિહ્ધાન્તને અનુસરીને દુનિયામાંથી ગુલામીતે। 
નાશ ફરવાના સફળ પ્રયત્તાો થઈ રહ્યા છે, છતાં ગચુલામીને! વિરોધ 
કરનારાએ આજે હનરોની ગુલામી સહી રલા છે; અને વધારેમાં 
વધારે તેએ કરી શકતા હેય તો એટલું જ કે તેઆ થીમ'તાઈની 


ફુ. 


ગુલામીમાંથી લે।કોને મજૂરીની ગુલામીમાં ધસડે છે. આમ હોવાથી જ 
આજે સ્વત'ત્ર ગણાતી પ્રજ્ન હડેતાળિયાની ગુલામીમાં આવી પડી છે. 
સ્વત-્ર કહેવાતી પ્રક્ન ખે વિરોધી આદશાની જાળમાં જકડાઇ છે. 
(૧) દ્રવ્ય પધાપ્ત કરવાની ઇચ્છા, અને (૨) અનાયાસ. લેકે! 
એક વગ એવે છે કે જે પોતે પોતાના દ્રક્યધમળથી ખીન્નને પરાધીન 
રાખવા માગે છે, અને ખીન્ન પાસે કામ કરાવી પોતે આરામ લેવા 
ચાહે છે. આ વર્ગ ધનિકેનો છે. ખીન્ને વર્ગ મનનૂરોતો છે. એ 
વર્ગની શૃત્તિ પણુ કામ ન કરવા તરફ છે. આથી ધનિકે। મજૂરોની 
ગુલ્લામીમાં અને મજૂરે! ધનિકોની ગુલામીમાં સપડાયા છે, અને 
સ્વત'ત્રતાના આદર્શો હોવા છતાં પૂરી પરાધીનતામાં આવી પડયા છે. 


મોન્ટેસેરી પદ્દતિતું ષ્યેચ ખરી સ્વત'ત્રતા છે. મનુષ્યની ખરી 
સ્વતત્રતા સ્વાવલ'બન ઉપર છે. પરાવલ બનને નાશ એ જ સ્વત'ત્રતાને 
પાયો છે. ખરી સ્વત-ત્રતામાં માણુસ માણુસને! ઝુલામ નથી. એટલું જ 
નહિ પણુ માણુસ પોતાનો પણુ ગુલામ નથી એ વિચાર મોન્ટેસોરી 
પદ્દેતિની પાછળ રહેલો છે, સ્તાત'્ય એટલે અપરાધીનતા એટલું જ 
નહિ પણુ આત્મસ'યમ પણુ સાથે -- એ સિદ્ધાન્ત મોન્ટેસોરીની શિક્ષણુ 
પહ્દતિમાં વણાયલે! છે. આ સિદ્ધાંત સ્ત્રાભાવિક સિદ્ધાંત છે એમ 
તેશુ પ્રયોગોથી સિદ્ધ કયું" છે, અને તેથી જ તેણે પોતાની પહદતિનું 
ધ્વોરણું આ સિદ્ધાન્ત ઉપર રચ્યું છે. 


માણુસ સ્વભાવયી % સ્વત'ત્રતાપ્રિય છે, અતે તેથી કામ 
કરવાની ૨ૃત્તિ તેતા સ્વભાવમાં જ રહેલી છે. સ્તભાવતે અતુરૂળ 
કામથી માણુસ થાકવું નથી, પણુ ઉલટું આળસુ થઇ પડયા રહેવાથી 
માણુસ થાષી જય છે એવું પ્રયાગોધી સાખીત થયું છે. થાક અને 
આરામ એ ખે બાબતો વિષે હાલની કલ્પના જ ભૂલભરેલી છે, 
એમ ડૉ. મોન્ટેસોરીનું કહેવું છે. 


છઠ 


ડો. માન્ટેસોરીનો કેળવણીશાગ્નમાં ફાળે 

ડૉ. મોન્ટેસોરીનું ઉક્ત ધ્યેય એ કાંઇ તેમને! પોતાને માત્ર 
માનસિક ખ્યાલ નથી, પરતુ અનેક અખતમાનું ચોકસ પરિણામ 
છે, મોન્ટેસોરી પોતે દાક્તર છે, વિસ્તાનથાસ્્રી છૈ? દાક્તરો જ'તુએઓનેા 
અભ્યાસ કરતી વખતે સ્વાભાવિક રીતે જતુ જે પરિસ્થિતિમાં રહેતું 
હોય તેવી જ પરિસ્થિતિ ઉપન્નવીને તેમાં તે જ'તુને મૂઠી તેને 
અભ્યાસ દૂરથી કરે છે, અને જ'તુતી ખાસિયતો વગેરે શ્ેાધે છે. 
વનસ્પતિશાસ્ત્રી પણુ વનસ્પતિને જે પરિસ્થિતિ સ્વાભાવિક હેય છે 
તે પરિસ્થિતિમાં રાખીતે વનસ્પતિનો અભ્યાસ કરે છે. અર્થાત્‌ 
તેમને તેમના સ્વભાવ ઉપર જવા દૈ છે અને તેના ગુષુદોષ વગેરેનો 
અભ્યાસ કરે છે. ડૉ. મોન્ટેસોરીએ પણુ આવી જ રીતે ખાળક્રેને 
વનસ્પતિ કે જ'તુતી આસપાસ કૃત્રિમ સ્થિતિ ઉભી કર્યા વિના 
તેમના કુદરતી સ્વભાવ ઉપર જવા દઈ તેમનું ખારીક અવલેકન 
કરીતે ખાળકેળવણીના સિદ્ધાન્તો રચ્યા છે. મોન્ટેસોરી પદ્ધતિને 
મુખ્ય અને પ્રથમ સિદ્ધાન્ત એ છે કે કોઇ પણુ મનુષ્યને ખીન્ને 
મનુષ્ય કેળવણી આપી રાકતોા જ નથી. માણુસે પોતાની કેળવણી 
માટે પોતે જ પ્રયત્ન કરવો જેવેઇએ) નહિ તે। તે કદિપણુ ક્રેળવણી લઇ શકે 
નહિ. આતે અર્થ એ છે કે મનુષ્યતો વિકાસ શીખવાની ક'૪પણુ 
આન્તરબ્વેરણ7ા ઉપર આધાર રાખે છે. શોખવાની પેરથરા--ઈચ્છા જ ન 
થાય તે! માણુસ કદિપણુ કઇ શીખી શકે નહિ. આ સિદ્ધાન્તનેા 
સાર્‌ ડૉ. મોન્ટેસોરી કહે છે કે બાળક અને શિક્ષકતે સીધો સબધ 
નથી જ. બાળકને શિક્ષણુના કારષુથી સાન થતું નથી, પરતુ શ્ચિક્ષણુ- 
શાર્રીઆના અવલોકનથી બાળકના સ્વાભાવિક વિક્રાસને બંધબેસતી 
જે પહતિ યોજવામાં આવી છે તે પદ્દતિનાં સાધનેનાં પ્રત્યાધાતથી 
_ખાળકને સાન ઉત્પન્ન થાય છે. આ [સદ્દાન્તમાંથી પદ્દતિનાં ખે સૃત્રે। 


જન્મ્યાં છે. એક ખાળકતુ' સ્વાત'ગ્ય અતે ખીજીું સ્વતઃ આવિર્ભાવ, 
આ વિષે આગળ ઉપર માર વિચારો આપીશ, 


ન 


ખીન્ને સિદ્ધાન્ત એ છે કે પ્રત્યેક બાળક ખીન્ન બાળટથી શરીર, 
મન અને આત્માથી બિન્ન છે, માટે જ તેમના .વિકાસની વ્યવસ્થા 
વ્યક્તિગત હોવી નેઇએ. કે! કોઇ બાબતમાં કેટલાંક બાળટ્ટોમાં સામ્ય 
હોઇ શકે, પર'તુ તેથી તેમતે એક સમૃહ ગણીને તેમના શિક્ષષ્યુનું 
નિર્માણુ થઇ શકે નહિ. આથી વગવ્યવસ્થાને અવકાશ રહેતો નથી. 
તેમજ ચડતા ઉતરતા સમૂહનાં ધોરણે! પણુ બાંધી ગ્રકાય નહિ. 

ત્રીજો સિદ્ધાન્ત એ છે કે પ્રત્યેક બાળક પ્રત્યેક દિવસે પોતાના 
।વકાસમાં આગળ વધતું ન્નય છે, તેથી પ્રત્યેક દ્વિસે તે આગલા 
દિવસથી ભિન્ન અને નવું થતું “નય છે; અતે તે કઇ રીતે નવું નવું 
અનતું જશૈ તેતે પૂર્વાખ્યાલ બાંધી શકાતો નથી. તેથી ચોકસ અભ્યાસ- 
કેમ કે સમયપત્રકેનતી સપ્ત।ાઇ આ પહતિમાં રહેતી નથી. 


ચોથે સિદ્ધાંત એ છે કે બાળકોને! સ્વભાવ જ એવે છે કે તેમને 
અનુફૂળ--ચેોગ્ય વાતાવરણુમાં--પશિસ્થિતિમાં મકો એટલે તે પોતાની 
મેળે જ પોતાની ન્નતને કેળવવા સારૂ પોતાના વિકાસતે પોષક પરૃત્તિ જ 
લઈ લેવાનાં. ડૉ. મોન્ટેસારીના આ સિદ્ધાન્તોને પરિણામે એની 
શાળાએ માંથી ભય, લાલચ, શિક્ષા અતે ઇનામોને બહિષ્કાર કરવામાં 
આવ્યા છે. વ્ગશિક્ષણુ અને ધોરણુશિક્ષષુને તિલાંજલિ આપી છે. 
સમયપત્રક અને ચોકસ અભ્યાસક્રમને પણુ અલ્પ સ્થાન રહે છે. 
સમયને ખચાવ અને રસ ઉત્પન્ન કરવાના પ્રશ્નો આષાઆપ ઉરી 
“ળય છે. આસનોની ચોકસાઇ અને તેતે લીધે પાટીયું રાખવાનું 
સ્થાન, શિક્ષકે મોટા અક્ષરે લખવું, નબળી આંખ કે કાનવાળાને 
પાસે ખેસાર્વા વગેરે ઘણી ધણી મુસ્કેલીએના અ'ત આવ્યે! છે. 
અત્યાર સુધી શિક્ષક પોતે જ બાળકેતે બદલે કામ કરનાર હતો, તેને 
ખદલે હવે ખાળક પોતાની જાતે જ કામ કરતું થયું છે. થ્યાન્ત, 
સ'તેોષભરી સ્વત'ત્ર હીલયાલને નિયમત ગણુવામાં આવી છે. 
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ઉપલક નજરે ધષ્યુએને એવું લાગે છે કે ડા. મોન્ટેસારીના વિચારે- 
માં નવીનતા નથી. એવા વિચાર તે કેળવણીના ક્ષેત્રમાં છુટાછવાયા 
અનેક સ્થળે બ્નેવામાં આવે છે. આ વાત સાચી છે, પરન્તુ એ વિચારે 
મોહક શખ્દનનળળ સિવાય ખીજું કઈ જ નહોતું એમ ડા. મોન્ટેસોરીએ 
માન્યું છે, અને સિદ્ધ કરી બતાવ્યું છે. એ વિચારોનું ખરૂં સ્વરૂપ 
ગપત્યાર સુધી કેઈ ઓળખી શકયા નહોતા, અને વિચારપુરઃસર 
અમ્રુક પહૃદતિનું નિર્માયુ તો બિલકુલ કરી શકયા નહોતા, આમ 
થવામાં વિચારકેનો દોષ નહોતો; એમના સમયતી પરિસ્થિતિ જ 
રાષપાત્ર હતી. 

ખાળકના સ્વાત'ત્ય વિષેનો મૂળ વિચાર શૈધવા જઇએ તે! 
અચૅજ ફ્લસુફ જ્નૅેત લાક સમીપ પહોંચાય. રૂસોની “એમિલિ'માં તો 
એ વિચારનું સપણ દર્શન થાય છે. હરબર્ટ અને ફ્રેખેલ તેના મોટા 
હિમાયતી દેખાય છે. ફ્રોખેક્ે એ જ વિચારને અનુસરી સાધનોની યોજના 
પણુ કરેલી, પરતુ તે લગભગ નિષ્જળ જેવી. આ ખબધા શ્રાસ્્રીઓને 
સ્વાત'ત્યના સિદ્ધાન્તતું ખ્વાબ આવેલું એમ કહે તો કાંઇ ખોડું 
નથી. પણુ તેમાંનો કેઈ તે ખ્વાબને સ્યુળ સ્વરૂપ આપી શકયેા 
નથી એ ચોકસ વાત છે. ડી. મોન્ટ્સારીએ પોતાના વિચારોને 
સ્યૂળ સ્વરૂપ આપ્યું એ જ તેને! કેળવણીમાં જબરદસ્ત ફાળા છે. આ 
(ળે તે શી રીતે આપી શકી છે તે ન્નણુવા જેવું છે. મોન્ટેસોરી 
પોતાની પહ્તિનું મ'ડાણુ શરીરશારઅ અને પયોગસિહ્ધ માનસશ્ચારની 
ઉપર જ રચે છે, અને એમાં જ એતે ખરે ફાળા છે. અત્યાર સુધી 
ચરીરશ્ઞાસ્ત્રની ઉપર કે!ઇ પણુ કેળવણીકાર કેળવણીનું ધોરણુ રચ્યાતું 
જળણુવામાં આવ્યું નથી, અને જે માનસશાસ્ત્ર ઉપર કેળવણીનું ધોરણુ 
થોડે ધણું અ'શે રચાયું છે તે ઘરને પણું બેસી માનસશાસ્ત્ર વાંચી 
જઇને રચાયું છે એમ ડૉ. મોન્ટેસોરીની માન્યતા છે. ડી. મોન્ટેસોરી 
માને છે કે શરીર, ઇંદ્ષિયા અને મન એ ખધાં માનસિક વિકાસનાં 
સ્યૂળ સાધને છે. તેમ જ માનસિક અતે શ્રારીરિકિ વિકાસને સ્થૂળ 
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સ્વરૂપ આપનારાં પણુ તે જ સાધને! છે. અર્થાત મન અને આત્માના 
વિકાસમાં ઇદ્િ।, મન અને આત્મા પરસ્પર આધાર રાખે છે. આથી 
જ કેળવણીને! પાયે! શરીર-વિઘાનુસાર ઠરાવ્યો છે, અને તેથી જ 
મોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં ક્રિયાત્મક પેરધ્યાત્મક અતુભવાત્મકતે સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું છે. 


મોન્ટેસોારી પદ્દતિતો બીન્ને આધાર પ્રયોગસિદ્દ માતસશાસ્્ર 
છે, સ્વાભાવિક પરિસ્થિતિમાં બાળકોને વિચરવા દઇ ડી. મોન્ટેસોરીએ 
ખાળકોના વિકાસતો માગ* ખોળી કાઢયો છે. અવલોકન અને 
અખતરા માગ શે।ધવાનાં તેનાં સાધનો છે. અને બાળકોના અખતરા 
ઉપરથી તે એવા નિણુય ઉપર આવેલ છે કે બાળમનની આપણી 
માત્ર કલ્પના અને તેની વાસ્તવિકતા વચ્ચે તો જમીન આસમાત 
જેટલે! ફરક છે. તેણે અનેક અખતરા કરી બાળમનના ઉંડાણુમાં પ્રવેશ 
કર્યો છે. તેણે વિકાસના સ્વાભાવિક નિયમોને શ્રાસ્ત્રીય દછિથી વિલે।કયા 
છે, અને તદતુસાર્‌ વિકાસને પોષક થાય તેવાં સાધને! યે।જ્યાં છે. 
"।. મોન્ટેસારી કહે છે કે બૌદ્ધિક કે માનસિક વિકાસનું બહિર્દર્શન 
બાળકની બચ્છિક એકાગ્રતા કે તલ્લીનતામાં તથા જે કાર્યમાં બાળક 
તલન થાય તે કાય*તા ઉત્સાહપૂવક પુનરાવર્તનમાં થાય છે? તક્લીનતા 
એ ત'દુરસ્ત બાળકમાં સ્વાભાવિક ૬ત્તિ છે. એ શૃત્તિ ન થાય ત્યાં સુધી 
તેતો વિકાસ અસ'ભવિત છે. બાળભત્તિની એવી સ્વાભાવિકતાને લીધે 
રસ, એકષ્યાન અને વ્યવસ્થા માટે કૃત્રિમ સાધતો ઉભાં કરવાની અનેક 
યુક્તિ પ્રયુક્તિની લેશમાત્ર જરૂર રહેતી નથી. પરાણે ઉત્પન કરેલ રસ 
અને તજ્જન્ય તધ્લીનતા તથા વ્યવસ્થાથી ખરે વિકાસ અટકે છે અને 
માત્ર ય'ત્રવત ક્રિયાનું બળ વધે છે. 


પ. મોન્ટેસોરીની આ શોધથી હવે ભય અને લાલચ ઉપર 
ર્ચાયલી શિક્ષષુપદ્તતિતું ભૂત ભાગી જય છે. ડી ગાર્મોની રસ ઉપરની 
ફ્રીલસુષ્ી હવામાં ચાલી જાય છે, અતે હરબર્ટતી રસ જમાવવાની 
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શિક્ષણુપહંતિનુ' સ્થાન અલ્પ જેવું થઇ રહે છે. બાળકને સ્વતત્ર 
રાખો, પરિસ્થિતિ અતુરૂળ કરી આપો, અને પછી જીઓ 'કે બાળક 
પોતાની મેળે જ પોતાની ન્નતને કેળવે છે. એ વખતે તે એકષ્યાન 
થશે, રસમાં તરબોળ થશે, અને મુશ્કેલી વખતે સહજ પ્રશ્નપર્‌પરા 
ઉભી કરશે. ડૉ. મોન્ટેસોરીનો કેળવણીશાસ્મમાં આ પ્રકારનો ફાળે 
સુખ્ય છે. 


સ્વાત'-્ય અને સ્વતઃઆવિર્ભાવના સિદ્ડાન્તે 


જે મૂળ સિદ્ધાન્તો ઉપર મોન્ટેસોરી પહૃતિતુ વ્યાવહારિક ધેરણુ 
રચવામાં આવ્યું છે તે સિદ્ધાન્તો સ્વાત'ત્ય અને સ્વતઃ આવિર્ભાવના 
( ૪ 0॥લઝણીટ બ લાન) અને ]011061[210 રબ 
8[20100થ10011% ) છે. સ્વાત'ત્ય અને સ્વતઃ આવિર્ભાવ ઉપર આ 
પદ્દેતિમાં જેટલે ભાર મૂકવામાં આવ્યો છે તેટલે ભાર બીજન કજ્ઞાય 
ઉપર્‌ મૂકવામાં આવ્યા નથી. કારણુકે ડા. મોન્ટેસારી એમ માતે છે 
કે નને આ સિદ્ધાન્તોને બાળકીની કેળવણી પરત્વે યથાર્થ, રીતે અમલમ:ઃ 
મૂકવામાં આવે તે। ખાળકને।, શાળાને! અને કેળવણીને! ઉદ્ધાર થઇ ન્નય. 

સ્ત્રાત' ત્યના સિદ્ધાન્તને। તેનો ખ્યાલ ક'ઇક આ પ્રમાણે છેઃ-- 
ખાળક એક સેન્દ્રિય વ્યક્તિ છે. હરકેઇ સેન્દ્રિય વ્યક્તિને 
સ્વભાવ એવે છે કે તે પોતાની નનતે પોતાના જ પ્રયત્નથી પોતાની 
જદ્ધિ કે પોતાનો વિકાસ શોધે છે. બાળક પણુ એક સેન્દ્રિય વ્યક્તિ 
હોઇ તે પોતાનો વિકાસ પોતાની મેળે શોધે છે. બાળકની પોતાને 
વિકાસ શે।ધવાની હીલચાલમાં આડે ન આવવું, પોતાની ઇન્દ્રિયો 
દ્દારા બાળક જે અતુભવે મેળવવા પ્રયત્નો કરી રહ્યું હોય તેમાં વિધ્ન 
ન નાંખવું'. . અર્થાત બાળક જે ક'૪ કરવા તરફ વળે તે તેતે કરવા 
દવ, તેતે સ્વાત'ત્ય કહે છે. 
,“ કી, મોન્ટેસોરી માને છે કે ખાળકની પ્રશૃત્તિમાં વિરોધ કરવાથી 
માળકમાં વિરોધનો વિચાર જન્મે છે અને તેમાંથી ક્રોધ અતે દૂછ્ટતા 
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ઉત્પ થાય છે. મેન્ડેસોરીના સદ્ચુરુ સેગ્વીનના મત એવે! છે કે 
ખાળકમાં રવભાવથી ૬ દુછ્તા અને ક્રેધ નથી. આપણા અવિચારી 
દબાણુ અતે ખાળકની સહજ પ્રશૃત્તિ સામેના આપણુ વિરેધતે લીધે 
ખાસ કરીતે આપણે જ તેમને તે અવગુણુ। બદ્્ેલા છે. એક તર્‌ 
બાળક અને ખીજ તર# આપણે એકખીન્નના વિરોધી થઇને લગભગ 
નિર'તર લડત ચલાવે જઇએ છીએ. બાળક અતે મોટાંઓના પરસ્પરના 
વિરોધની સામે ડૉ. મોન્ટેસોરી સખત વાંધે દર્શાવે છે, અને આપણા 
વિરેધમાંથી તથા આપણુ દબાણુમાંથી બાળકે।ને સુક્ત કરવા સાર તે 
સ્વાત'ત્મના સિદ્ધાન્તનતે આપણી સમક્ષ રજી કરે છે. 


બાળકને સ્વત'ત્રતા આપવી તેનો અથ ખાસ કરીને એવે! છે 
કે બાળક જે કાંધ કરવા ઇચ્છે તે કરવા તે સ્વત'ત્ર છે એવું સ'પૂણુ 
ભાન તેને થવા દેવું જનેઇએ. અર્થાત બાળકની પરિસ્થિતિ એવી ન 
નનેઇએ કે તેને સીધી કે આડકતરી રીતે એમ લાગે કે તે પોતાની 
હીલચાલમાં અસ્વત'ત્ર છે. કારણુકરે ખાળક જ્યારે પોતાની ન્નતને નણ્યે 
અનાણ્યે સ્વત'ત્ર અનુભવી શકે છે ત્યારે જ તે વિકસે છે, પ્રફુલ્લિત 
થાય છે. બાળક જે કરે તે તેને કરવા રેવું જઇએ, તેનો અથ એવે! 
નથી કરવાને કે બાળકને ગમે તે કરવા માટે આપણે દેવાધીન કરી 
મૂકીએ. અથવા તો એમ પણુ નહિ કે સ્વાત'ત્્યમાંથી ઉદ્દતાઇના પ્રદેશમાં 
તે ઉતરી નય તેમ થવા દેવું જનેઇએ. બાળક વનસ્પતિ નથી તેમ જ તે 
જનાવર ષણુ નથી, જ્ને કે વિકાસના કેટલાક સામાન્ય નિયમે। ખન્નેમાં 
સરખા જ છે. અર્થાત ખાળક કેવળ પ્રેરણાને વશ્ચ નથી, તેમ તેનુ' 
સાન પ્રેરણા માત્રથી મર્યાદિતિ પણુ નથી. બાળક પોતાની ન્નતે જ 
વિકસી શકે છે એ વાત સાચી છે, પરતુ જ્ઞાન લેવાની ક્રિયામાં 
પ્રેરણા તેને હમેશ મદદગાર ન હોવાથી બાળક કેટલુંક અખુસમજ્યે 
કરી ખેસે છે કે જે અટકાવીએ નહિ તો! ચાલે જ નહિ. આનુ' કાર્ણુ 
બાળક સામાજિક પ્રાણી છે. સમાજમાં રહેનાર બ્યક્તિતે સામાજિક 
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જવનની અને નૈતિક જીવનની ભાવના અને તદનુસાર વર્તન સ્વીકાર્‌- 
વાં જ પડે. આથી કેળવણીની કેઈ પણુ યોજના એવી નહિ થયણ 
જવી ન્નેઇએ કે પરિણામે સામાનિક વ્યવસ્થાતું કે નીતિનું ધેરરણુ 
ઉથલી પડે. આ જ કાર્ણ્‌થી સ્વાત ત્યના સિદ્ધાન્ત ઉપર્‌ ડૉ. 
મોન્ટેસોરી બે ખ'ધતે-મર્યાદા મૂકે છે : 

(૧) બીજના હકોનુ' સન્માન કે આપણી ખીન્નએ પ્રત્યે (૨%. 

(ર) ખરાબ અને સારૂં એ બે ગુણુ।તે। ભેદ. 

ડૉ. મોન્ટેસોરી બાળકતે એવું એક પણુ કામ કરવા ન જ રે 
કે જે કામ નકામું, ભયકર કે ખીજતે નુકસાનકારક હોય અથવા 
પાપી કે અનીતિમય હેય. આવા પ્રકારના કામને દાબી દેવા કે નિર્મળ 
કરવાની તેએ ખાસ ભલામણુ કરે છે. તેમ છતાં આપણી શાળા- 
એમાં જે બધું સારાને નામે એળખાય છે, અને ખીજીં જે બધું 
ખરાબ ગણી નિ'દવામાં આવે છે, તે બધાને તેવી જ રીતે સારૂં અગર 
ખરાબ છે એમ માનવાની 51. મેો.ન્ટેસોરી ના પાડે છે. આપણી 
નિશાળોમાં તો સારં એટલે હીલચાલરહિતપણું--ચેતન્યશત્યતા અને 
નઠારૂં એટલે હીલચાલ એમ મનાય છે. આવી માન્યતાને 
ડી. મોન્ટેસોરી સખત વિરોધ કરે છે. તે માને છે કે સ્વાત ત્ય એટલે 
જ પ્રેશૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિ એટલે ભલાઇ. 

સ્વાતત્ર્યતા સિદ્ધાન્તાનુસાર ખાળકતે અસુક કામ કરવાની ર૦૪ 
પાહી શકાય નહિ, એટલું જ નહિ પરતુ તેને કામ કરવાને દખાણુ કે 
લાલચ પણુ દઇ શકાય નહિ. પોતાના વિકાસને પોષવા સારૂ બાળક 
પોતાની મેળે જ અનુકૂળ પરિસ્થિતિમાંથી યોગ્ય સાધનો લઇ શકે છે. 
એ કુદરતી નિયમ છે. એ કુદરતી નિયમ પ્રવતષતે! હેય ત્યારે શિક્ષકે 
તો માત્ર દણા બની જવાનું છે. બાળક પષોતાતા વિકાસમાં કેમ વધે 
છે તે જનેતા જવાનુ' અને જરૂર પડૅ તો જ તેને મદદ આપવાનુ' 
શ્િક્ષકનુ' કામ છે; આમાં જ શિક્ષકતી ખરી કસોટી છે. કેવળ દણાની 
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સ્થિતિમાં રહેવાતું કામ સહેલું નથીઃ તેમ છતાં બાળકના કોઇ અસદ 
વત"તના પરસન ઉપસ્થિત થાય તો તે ખેશક શિક્ષક રોકી શકે જ, 
અતે એવું અસદ્વત'ન કયું ગણુવું તે પણુ શિક્ષક «૪ નકી કરી શકે. 
આ પદ્દિના ખરા ઉપાસકમાં તો એ બાબતને વિવેક આવી જ 
જાય છે, આ કામ ધર્ણું જ નાજુક છે. બાળક પણુ એક અતિ 
નાજુક ય'ત્ર છે. તેની સાથે કામ પાડનાર માણુસ નાજાુકમાં નાજાકે 
હથિયારોથી કામ કરી શ્ષકે તેવો હોવો ભ્નેઇએ. આ કામ ( અસદ 
વર્તનને દૂર્‌ કરવાનુ ) ધણી જ ધીરજ અને ડહાપણુથી કરવાનુ છે. 
બાળકના દરેક અવગુણુને નરમાગ્ર અને દઢતાથી દાખી દેવાને! છે. 
ક્રેધતા આવેશનતે બદલે દયા અને માયાની લાગણીથી બાળકના મન 
ઉપર પ્રકાશ પાડવાને છે. પ્રત્યેક હુકમ એવે હોવો નેઇએ કે જેને 
અમલ આપણે કરાવી શ#ીએ જ. અસદ્વ્તષ'ન કેવી રીતે દબાવવું તેના 
કેટલાક દાખલા નીચે પ્રમાણે છે? --એક બાળક ખીજ બાળકના 
યાળા પાડે તો આપણું આપણી નાખુશ્ચી નહેર કરી શ્રઝીએ; પર'તુ “આભ 
કરવું ખરાબ, અથવા ફરીવાર આવુ કરશે નહિ ' એમ કહેવા- 
ના ક'૪ અર્થ નથી. બાળકે। લડતા હોય તો તેમતે છુટા પાડવા 
અને તે માટે જરૂરી બળ વાપરવું ઠીક છે, પણુ ' તમે લડશે નહિ 
અને લડશે તે! શિક્ષા કરવી પડશે ' એમ કહેવુ” નકામું છે. ઉતાવળા 
બાળકને છેલ્લે વારો આપવે।, બીજાનું બગાડી દેતારતે બહાર ખેસાડવે।, 
એ ઉપાયો રવાત ત્યના સિદ્ધાન્તની મર્યાદામાં ગણાય છે. 

ઉક્ત પકારનુ સ્વાત ત્ય આપવાથી શાળાની વ્યવસ્થામાં કોઇ 
પણુ જાતનો વાંધા આવતો નથી, ખરી વ્યવસ્થા સ્વાત'ગ્યમાંથી આવે 
છે, સ્વાત'-્ય વિતા વ્યવસ્થા સ'ભવી થ્રકતી જ નથી. ડૉ, મેોન્ટેસોર્‌ી 
પોતાતા એક પુસ્તકમાં વ્યવસ્થિત વર્ગનું વર્ણન આ પ્રમાણે આપે છેઃ 
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હવે સ્વત'ત્ર આવિર્ભાવનો સિદ્ધાન્ત તપાસીએ. આ સિદ્ધાન્ત 
સ્વાત'2્યના સિદ્ધાન્તમાંથી ઉદ્ભવે છે. સ્વતઃ આવિર્ભાવ એટલે બાળક 
મરજીમાં આવે તે કરવા સુખયાર છે એટલું જ નહિ પણુ મરજમાં 
આવે ત્યારે કર્તા સુખત્યાર છે, તેમ જ મર્‌જીમાં આવે તે કમ પમાણે 
કરવા સ્વત'ત્ર કે. આ સિદ્ધાન્ત સ્વાભાવિક છે. બાળકને વિકાસ 
બાળકની આત્તરવૃત્તિ ઉપર અવલ'ખે છે. તેથી એ આન્તરશૃત્તિ 
જ્યારે નનઝૃત થાય ત્યારે જ વિકાસ સ'ભવિત છે. બહારનું ગમે તેટલું 
વલયુ કે આદર્ષણુ આનન્‍્તરવત્તિની ન્નગૃતિ ન હોય તો નકામાં જ જવાનાં. 
આથી જ ૩'ઇપષુ કરવામાં બાળકને સ્વતઃ આવિર્ભાવ આવવે। જ્નેઇએ 
અને તે આવે એટલે બાળકની ખરી કેળવણી શરૂ થવાતી જ. 


સોન્ટેસોરી પર્ટતિનાં સાધને 


મોન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં જે સાધતોનેો વપરાસ છે તે સાધતોના 
સાધારષ્ુ રીતે ખે વિભાગ પાટી શકાય. 


૧. વ્યવહારનાં સાધને।. 
૨. પ્રબોધક સાહિત્યો. 


આ સાધને મોટે ભાગે લાકડાનાં બતાવેલાં છે. દેખીતી રીતે 
તે લેશમાત્ર આકર્ષક નથી. છતાં આ સાધનો અદ્ભુત અને નદુધ 
ગૃષ્ટ્રાય છે. ડૉ. માન્ટેસોરીએ આ. સાધને કલ્પનાથી કે અધકચરા 
જાત્રાએ ઉપરથી કરેલ અતુમાનાને આધારે કરેલાં નથી. જુદી 
જુદી વયતા અનેક બાળકોના ઝુદરતી વિકાસતા નિરીક્ષણુના પરિષામે 
જ સ્ાધનેતી ષ્‌ાજના થઇ છે. ડો. મોન્ટેસોરી માને છે કે અસુક 


કેન 


સુક વખતે બાળકોમાં વિકાસની ક્ષુધા ઉત્પન્ન થાય છે. એ ક્ષુધા 
તૃસ કરવાને બાળકને નને યોગ્ય સાધન મળી રહે તે! બાળક તેના 
ઉપર આક્તિન થાય છે અતે તેના ઉપર એકઘ્યાનથી ગમે તેટલે! 
વખત કામ કરે છે. જે વસ્તુથી ખાળકતનુ' ધ્યાન સ્થિર થાય છે તે 
વસ્તુનો વપરાશ બાળક એકધ્યાનથી વાફવાર કર્યા કરે છે. તે વસ્તુ 
જ બાળકના સર્વદેશી વિકાસનું સાધન બને છે. જે સાધનોથી 
બાળકો રમે છે તે સાધનો મેોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં આન્‍્તરવિકાસની 
ખહઠુર દેખાતી કસરત માત્ર છે. સાધને। દ્વારા રમતે! કે કસરત મેોન્ટે- 
સેરરી પદ્દતિનુ' "યેય નથી પરન્તુ રમતો કે કસરતો! દારા આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિ મોન્ટેસોરી પહદ્દતિનું ધ્યેય છે. બેશક એ પહૃતિનાં સાધનોના 
વપરાશથી બાળક્રેમાં જુદી જુદી નતતુ જ્ઞાન ઉદ્ભવે છે અને તે 
સાનથી ખ0ાળજવન આન'દ્તિ તથા સુખી થઇ ન્નય છે એ ખરૂં છે 
છતાં તે તો અવાન્તર પરિણામ જ છે. 


સ્વાભાવિક રીતે પોતાનો વિકાસ શોધનાર ખાળકને નને ક્રેઈ 
પષ્યુ પ્રકારતું' જ્ઞાન લેવાની તુર્તની જરૂર હેય તે તે સાન પોતાની 
આસપાસની ડદુનિયાનુ' છે. આ દુનિયા આકારે, રંગો જુદીજુદી 
તતની સુંવાળી ખરબચડી સપાટીએ, સુવાસો, કુવાસો અને સ્વાદ 
ખેસ્વાદ્થી ભરેલી છે. આ દુનિયામાં જીવવા માટે શરીર અતે શરીરની 
સર્જ ઇન્દ્રિયોના વિકાસ ખસુસ આવસ્યક છે. આથી જ બાળક પોતે 
કુદરતી રીતે પોતાની શ્રીરશ્રક્તિ, ઉઇન્દ્રિયાની શક્તિ, અને દુનિયાને 
પરિચય વધારવા મારે શરૂઆતથી જ પ્રયત્ન કરે છે. વિના શિક્ષકે અને 
વિના પહ્દતિએ જન્મથી જ પોતાનુ' આ કાય શરૂ કરે છે અને %'દગીભર 
તે ચાલુ રાખે છે. પરન્તુ બાળકોમાં એકલી પ્રેરણાબુદ્ધિ નથી તેથી તેના 
પ્રયત્ના ધણીવાર જ્નેખમભર્યા થાય છે. તેના પ્રયત્ના પહૃતિસરના ન 
હોવાથી, તેતે દુનિયાનો પરિંચય અને શરીરને વિકાસ, વ્યવસ્થિત 
હે]તો નથી. બાળકના સર્વાગી વિફાસ' માટે જ્યારે વ્યવસ્થા ઉભી થ્‌ાધ 


ર. 


ત્યારે જ બાળકને જે ન્નતના વિકાસની ભૂખ છે તે ન્નગે છે અને તે 
મટાડવા મારે યોગ્ય સાધને! મોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં છે. આ પદ્દતિથી 
શીખનાર ખાળકે।ને દુનિયા સજીવ ભાસે છે. દુનિયામાં કળા, કોશલ્ય, 
સાહિત્ય વગેરે જે અખૂટ અને અમૃલ્ય સાધને! કુદરતે છૂઢે હાથે 
વેરેલાં છે તે તે ભાળી શકે છે અતે જીવનમાં સ્વર્ગસુખ અનુભવે છે. 
આવે અનુભવ સધળા સાચ્ચા મોન્ટેસોરી શિક્ષકોને! છે. 


મોન્ટેસેોરી પદ્દતિનાં. સાધનો એક જ દિવિસે એક જ સપાટ 
જેહુકમીથી ઉપન્નવી કાઢયાં નથી, એ સાધને! તે। એની મેળાએ જ નકી 
થયાં છે. બાળકે પોતે જ જુદીજુદી ઉમ્મરે પોતાના વિકાસ સાટે 
કયાં કયાં સાધને ઉપકારક છે તે વારવાર ખતાવી આપ્યું છે. ડા. 
મોન્ટેસોરી કહે છે કે મે' આ સાધને! સાચાં તરીકે સ્વીકાર્યા તે 
પહેલાં અસ'ખ્ય સાધનોને! ત્યાગ કર્યા છે. આ જ સાધને! બાળક 
માટ યોગ્ય છે એવું મતે બાળમાનસશાસ્ત્રેજ શીખવ્યું છે. આ 
સાધને સાચાં છે કે ખોટાં છે એ નષયુવાની રીત એક જ છે અને 
તે એ છે કે સાધને! બાળકને આકર્ષી શકે છે કે નહિ અને બાળકમાં 
તે વાર'વાર વાપરવાનું મન કરાવે છે કે નહિ ? આ સાધને! બાળકો 
પાસે તેની ઉમ્મરની યોગ્યતા પ્રમાણે મૂકાવાં જ્નેધ્્એ. બાળક કાં તે 
સાધને।ને! ઉપયોગ કરશે જ નહિ, કાં તો સાધનોનો યથાય ઉપયોગ 
કરી થોડી જ વારમાં સાધન છેડી દેશે અથવા તો! એ સાધને! પર 
તઘ્રીન થઇ તે ઉપર્‌ પ્રુનરાવ્તઃ'ન કર્યા જ કરરે. જે બાળક સાધનને 
ભાપરે જ નહિ તો ।વચાર કરવાને! કે કાં તો બાળક તે સાધને માટે 
યોગ્ય ઉમ્મરનું થયું તથી, કાં તે ખાળક તેનો ઉપયોગ સમજવું જ નયી, 
ભથવા તો બાળકની ઉમ્મર વધી જવાથી બાળક તે સાધનોમાં 
ર્સઃ લઇ શકે તેમ નથી. ન્ને બાળક સાધનોનો ઉપયોગ સમજતું 
નથી એમ લાગે તો સાધન કેમ વાપરવું તે શ્ચિક્ષકે બતાવવાનું છે 
અને પુછી બાળકના આવિર્ભાવ માટે રાહ ન્નેવાની છે. અત્યાર- 


૧૮ 


સુધીના અખતરાઓથી સામાન્ય રીતે બાળકને વિકાસ કયા કેમે થાષ 
છે તે નછી થઇ ચૂકયું છે અને તેતે આધારે બાળવિકાસનાં 
સાધનોના વપરાશને કરમ પણુ તકી થયો છે. (આ કમ આ વિષયના 
છેલ્લા પ્રકરણુ તરીકે આપેલો છે.) છતાં ખાળકે નિશ્ચિત ક્રમાનુસાર 
ચાલવું જ જોઇએ એમ ક'ઇ નથી; તેમ બાળક દરહમેશ નિશ્ચિત ક્રમ 
પ્રમાણે ચાલતું પણુ નથી. ધણીવાર ગમે તે એકાદ પગથિયાથી શરુ 
કરે છે અને પાછળથી પ્રથમના પષગથિયામાંથી પસાર થઇ નય છે. 
માવે શિક્ષકોનો અનુભવ છે. જે બાળક સાધનને! યથાથ ઉપચોગ 
કરી છોડી દે તો ક્રમમાં આવતું પછીનું સાધન તેને ધરવાનું છે. નને 
બાળક તલ્લીન થઇ પુનરાવર્તન કર્યાં ૪ કરે તે! તેમાં અટકાયત 
કરવાતી નથી. કોઇ પણુ .વખતે બાળકતે ઉત્તેજવાનુ' પષ્યુ ક'ઇ 
કારણુ નથી. 


મોન્ટેસોરી પહ્દતિનાં સાધનોને ફતેહમ'દ ઉપયોગ કરવા માટે 
કેટલીક ખાબતો દરેક શિક્ષકે ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે એ નીચે 
પ્રમાણુ છેઃ-- 


૧. રિક્ષક્ે, મોન્ટેસારી સાધને જેવાં વણુ*તવામાં આવ્યાં છે તેવાં જ 
વાપરવાની ખાસ જરૂર છે. સાધનને નાતામાં નાનો ભામ કે 
સાધનને લગતી નાનામાં નાની વિગત બાળમાનસશાસ્રાનુસાર 
નકી થએલી છે. આથી તેમાં કોઇપણુ જતને ફેરફાર કરવાને 
નથી, અધરાં કે ખોટાં સાધનો વાપરવાનાં નથી. ડૉ. મોન્ટેસોરી 
કહે છે કે હું મારાં સાધનો વાપરવાની જરા પણુ ભલામણુ 
કરતી નથી. દું નને કોઇ પણુ દેશમાં કેળવણીનો વડો અધિકારી 
હોક તો મારાં સાધતેોના વપરાશ માટે જરા પણુ હિમાયત 

' કરં'નહિ, પણુ એમ કદું કે મારી શાળાઓનાં પરિણામો 
જુએ, મારાં સાધતાને બરાબર વાપરો અતે દું કરું જું. તેવાં 
. “પ્રશિણામો આવે તો જ માર્‌ પહદતિતે સ્વીકાર કરો. સાધતોતો 


૪૦ 


૬૯ 


ગમે તેવો ફેરફારે કરી સાધનોના નિષ્ળ પ્રથોગ મારે 
ડા. મોન્ટેસોરીની પદ્ધતિને દોષિત ઠરાવવા માટે ડૉ. મોન્ટેસોરી 
ચોખ્ખેચોખ્ખી ના પાડૅ છે. 


શિક્ષકે સ્થૂળ સાધનોના વષરાશ માટે જ કેવળ વિચાર કરવાને 
નથી. સાધનેને વપરાશ્ન તે! બાળક્રો કરી શકે અને છતાં 
બાળકોમાં ધાયું” પરિણામ નનેઇ ન શ્રકાય; સાધનોના યયાર્થ 
ઉપચેોગ માટે તો સાધતે પાછળ પહ્દતિના જે આત્મા છે તેને 
શિક્ષકે પકડવાનો છે. આત્મા વિનાતું સાધનોનુ' ખોખું શિક્ષકને 
કાંઇ પણુ લાભ આપી શકશે નહિ. 

જે સાધનો ખાળક્રે પાસે મૂકવાનાં છે તે સાધનો શિક્ષકે 
ભાતે જ બાળક બની જઇ વારવાર વાપરવાનાં છે. આમ 
કરવાથી જ બાળકની દદઘિ શિક્ષકમાં આવી શકે છે અને એ 
દૃછિ મળતાં શિક્ષકમાં પદ્ધતિના આત્મા આવી શકે છે 


સાધનોને જે ઉપયોગ નિમિત થયો છે તે જ ઉપયોગ બાળકે 
કરે તે માટે શ્ચિક્ષકે બહુ કાળજ રાખવાની છે. કિન્ડરગાર્ટન 
પહ્દતિમાં અને મોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં આ સ્થળે મતભેદ છે. કોઇ 
પષુ સાધનને કોઇ પણુ કલ્પિત ઉપયોગ કરવાની કિન્ડર્‌- 
ગાર્ટન પહ્દતિમાં છૂટ છે. આ છૂટનું કારણુ એ છે કે કિન્ડર- 
ગાર્ટન પહ્દિમાં એવી માન્યતા છે કે બાળક જે ક'૪ કરે છે 
તેથી તેની કલ્પનાશકિતને પોષષ્યુ મળે છે અને તેથી સાધનના 
નિશ્ચિત ઉપયોગ ઉપર કિન્ડરગાટ'નમાં ભાર મૂકવામાં આવ્યે! 
નથી, મોન્ટેસોરી પદ્દતિની ખુબી જ એ છે કે તેનાં સાધને 
દારા બાળકે પોતાની જુદા જુદા પ્રકારની ભૂખ શ્ચાન્ત કરે છે. 
આથી મેોન્ટેસોરી પહતિનાં સાધનોને! ઉપમોગ અસુક રીતે કરવે। 
જેઇઇએ એસ ઠરાવવામાં આવ્યું છે. ને નને બાળક સાધનેોને। દુરુ- 
પયોગ કરે તો બાળક પાસેથી તે સાધન આસ્તેથા લઇ લઇ બાળકને 


૨૭ 


જે દિક્ષા તર% જવાનું વલણુ હેમ તે દિશ્ચા તરક તેને લઇ જાય 
તેવાં સાધને તેની પાસે મૂકવાનાં છે. દાખલા તરીકે ખાળકનુ' 
વલણુ બગલા બાંધવા તરફ હોય અને મિનારાના જુદા જુદા 
કદને! ધતોવડે બ'ગલે। બાંધવાતો આર ભ કેરી ધતેોને। દુસ્પયોગ 
કરે તો તેને ઇંટા અને ગારો આપી કે ફ્રોાખેલની લાકડાની- 
ઇટા આપી તેના વલણુને તૃમ કરવું જેઈએ 

મોાન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં શિક્ષક કેવો! હેવે। ન્નેઇએ ? અત્યાર 
સુધીમાં જે શિક્ષણુપદ્ધતિએ રચવામાં આવી છે તે પદ્ધતિઓ 
શિક્ષણુના વિષયના અવલે।કન ઉપર અને પહ્દતિકારના કાલ્પનિક 
વિચારો ઉપર રચવામાં આવી છે, જેતે શિક્ષણુ આપવું છે 
તેનો પદ્ધતિ રચવામાં ભાગ્યે જ વિચાર કરવામાં આવ્યે! છે. 
દાખલા તરીકે મૂળાક્ષરા શીખવવાની પહદતિની યોજનામાં 
મૂળાક્ષરાના આકારને અને મરોડતેા જ વિચાર કરવામાં 
આવેલે છે. તેમાંથી જ ખ'ડપદ્દતિ અતે કૅ।પીબ્ુક લેખનપદ્દતિ 
જન્મી છે. પરન્તુ બાળકના મનનો, મગજને કે હાથના 
સ્નાયુઓનો વિચાર કરવામાં આવ્યો જ નથી. બાળકેનુ' વલષ્યુ 
લેખનની બાબતમાં કેવું હશે તેના વિચારતે બદલે અક્ષરોનુ' 
વલષ્ુ કેબુ' છે તેના જ વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. કેળવણીને 
વિષય પણુ એક વેન્ઞાનિક વિષય યતો! ન્ય છે. દાકતર જન્તુતે 
અભ્યાસ કરવે। હેય ત્યારે જ'તુતે માફક આવે તેવી પરિસ્થિતિ 
ઉત્પન્ન કરી જન્તુતે તેમાં મૂકી દૂરથી તેનુ' અવલોકન કરી 
તેના વિકાસના નિયમે। શોધે છે. ખગેળવેત્તા ખગાળતા સાન 
માટે ખરાબર દ્ૂરખીત ગોઠવી ખેસી રહૈ છે અને એ વિદ્યાના 
અભ્યાસ કરે છે; તેમ જ બાળકને તેની સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં 
વિલે।કવાનો અને તે ઉપરથી બાળકને સમજી લઇ, તે સમજણુ 
ઉપર્‌ “કેળવણીનુ' ધોરણુ રથવાના નવીન પણુ વિજ્તાતદદિવાળા 
આદશેનોા ઉદમ કેળવણીના આકાક્ષમાં થવા લાગ્યો છે. આ 


યો 


કાયમાં ડા. મોન્ટેસોરી પ્રસુખસ્થાને છે. ડૉ. મોન્ટેસોરી માને 
છે કે હવે શ્ઞાળા, શાળા મટી પ્રયોામશ્ઞાળા બની જવી નેધએ, 
અને બાળક વિવયોતું વિધેય મટી વિજ્ઞાનનું વિધેય થવું જ્નેઇએ. 
આવી પ્રયોગશ્ચાળામાંથી જ શિક્ષણુના સિદ્ધાન્તાો ઉપજી આવશે 
અને સનુષ્ય કેળવણીને સ'ગીન પાયે! નાંખશે, આવી શાળાને 
ઉદ્દેશ બાળકે।ને સુંદર રીતે શિક્ષષુમાં યોજવા એ એક જ ન 
હોઇ શકે, પરતુ એ યોજનાને યથાથ રીતે અમલમાં મૂકે 
એવાં સાધનો પણુ થોજવાં જેધ્એ. આ સાધનેમાં મુખ્ય 
સાધન શિક્ષક છે. આ શ્નિક્ષક કેવો હોવે! જેધઈઇએ તે અગત્યને। 
વિષય છે. શિક્ષકમાં પ્રથમ ગુણુ અવલોકન કરવાને હોવે 
જઇએ. અવલોકન કરવાનું કાય” સહેલું નથી. માણુસ જ્ઞાનવાન 
હોય અને એની કર્મેષન્દ્રિયા તથા સાનેન્દ્રિયિા તેજ હોય છતાં 
તે અવલોકન ન કરી શકે એ અસ્વાભાવિક નથી. અવલોકન 
એ એક ટેવ છે. આથી જેને એ ટેવ પડી હોતી નથી તે 
માણુસ અવલોકન કરી શકતો નથી. અવલોકન કરનારમાં 
અસાધારષ્યુ ધીરજતી જરૂર છે. બાળક્રેને કઇ પણુ શીખવવાનું 
ન હેય છતાં બાળક્રેને તેમતા વલણુ પ્રમાણે વાર'વાર દોરવાનું 
કામ જેવું તેવું નથી. બાળકને ૩'૪ શ્વીખવી દઉં એ શત્તિને 
બદલે બાળકને ન્નતે શ્વીખવા દેવાની શૃત્તિને ગતિ આપવાનું 
કામ, બાળક રખડે છે તેને બદલે .તેણે શું કરવું અથવા 
આળક નહિ શીખે તો તેનું શું થશે એ વિચારોને બદલે બાળક 
વિના પ્રયોજન ર્ખડતું નથી અને યોગ્ય પરિસ્થિતિમાં તે 
અભણુ રહેવાનુ'જ નથી એવે વિશ્વાસ રાખવાની દઢતા, એ જ 
શિક્ષકની ધીરજની કંસોટી છે. “ હૈયું બાળ્યા કરતાં હાથ બાળ્યા 


સારા? એને બદલે હૈયું બાળવું સારૂં પણુ હાથ બાળવા નહિ 
એટલે કે તટસ્થ ઉભા રહી બધું જેયા કરવું અને એકદમ 
શીખવાડવાના પ્રયત્નો કરવાને બદલે હદયને પરિતાપ આપવાતું' 


ર્ર 


કામ ધીરજ વિના બની શકતું નથી. ખાળકની સેવાશાંથી 
મુક્ત થઇ તેના કેળવનાર્‌ થવામાં અખૂટ ધીરજ વિતા ચાલતું 
નથી. ડ1. મોન્ટેસોરીએ પોતે જ તાલીમ આપેલ શિક્ષિકાઓને 
જ્યારે પહેલવહેલાં ફહેવામાં આવ્યુ' કે હવેથી તમારે મોન્ટેસે।રી 
શાળાએ ચલાવવાની છે અને તેમાં તમારે દછા તરીકે જ કામ 
કરવાનું છે, ત્યાર તેઓએ કહ્યું કે “ અમે તે! શિક્ષિકાએ 
છીએ, અમારૂં કામ કાંઈક શીખવવાનુ' છે, ણા તરીકે જ્ેવાનુ 
કામ એ કઇ કામ નથી.” પરતુ થોડા જ વખતમાં તેમને 
ખાત્રી થઇ કે કોઇ પણુ કામ અધરામાં અઘરૂં હેય તેો તે 
અવલેકનનુ' છે. 

શિક્ષકમાં બીજને ગુણુ વાણીના સ'યમને! છે. કિન્ડરગાર્ટન કે 
બીજી શાળાઓના શિક્ષકને બધો આધાર શિક્ષકની સુંદર, 
આકર્ષક, સ્પટ અને ખુલાસાવાળી વાણી ઉપર છે. શિક્ષકે 
જેટલું વધારે સમન્નવે ને બાળક્રો જેટલું વધારે સાંભળ્યા કરે 
તેટલું લાભદાયક એવો જૂતો આદશ" છે. મોન્ટેસોરી શિક્ષકને 
આદશ એથી કેવળ વિરુદ્દ હોવે! ન્નેઇએ. તેણે બનતાં સૂધી 
મૌનતુ' કડક વ્રત ધારણુ કરવું નનેધએ. જ્યાં ન છૂટકે અથવા 
વ્યક્તિગત પાઠું આપતી વખતે વાણીપ્રયાગની આવશ્યકતા 
ઉભી થાય ત્યાં પષ્યુ શ્રિક્ષકે વાષ્‌ીના વપરાશમાં અતિ કૃપણુ 
થવું જોઈએ. મોાન્ટેસોરી શાળામાં કામ કરનારા શિક્ષકના જીવન- 
માં ક્ષણે ક્ષણે એવા પ્રસગા ઉપસ્થિત થાય છે કે વાણીના 
સયમ વિનાને। શિક્ષક મહાન ભૂલે જર્‌ર કરી બેસે. કેવી રીતે 
વર્ગમાં શિક્ષકે બોલવું એ સ'બંધે જૂની પહ્દતિના સધળા 
નિયમોને! લાભ વાણીના સયમ માત્રમાંથી ઉદ્ભવે છે. 
જ્રિક્ષકતો ત્રીજો ચુયુ નિરભિમાનપણાનતો છે. જૂતી પહ્દતિતો 
શિક્ષક એમ માને છે કે પોતાના સાનભ'ડારમાંથી બાળકોને સાન- 
સમૃહિ આપવા પોતે તેમની સમક્ષ ખડે થયે છે, તેની કલ્પના 


ર્કે 


એવી. હોય છે કે તેનું સાત ખામીરહિત છે, અતે તે એવી 
ભ્રમણામાં રહે છે કે દુનિયામાં બાળકોને શીખવવાનું કાર્ય સૌથી 
સહેલું અને નમાલું છે. તેનો હમેશતેો આમઉ એવે હોય છે 
કે બાળકને પોતે જે ક'ઈ શીખવે તે શીખવાને ખાળક યોગ્ય 
જ છે અને તેમાં જ તેને લાભ છે. મોન્ટેસોરીના શિક્ષકે તે 
હમેશ એમ માનવાનુ' છે કે બાળક જ કેળવષ્દીશાસ્રનું' મૂળી જે- 
ત્યાંથી જ કેળવણીશાસ્ત્રનાં પાણી ભરવાનાં છે. એ માને છે કે 
બાળકને તે ક'ઇ આપી શકનાર નથી. માત્ર બાળકને તેના 
વિકાસમાં યથાશક્તિ પોતે મદદ કરનાર છે. બાળક્રે પાસેથી 
પણુ શીખવાતનુ' છે અતે બાળકોથી આપણી ભૂલે। આપણે સુધારી 
ય્રક્ીએ એવું તે માને છે. તેની નમ્રતા એટલી ખધી હોય છે 
કે તે હંમેશ પોતાની કઈ ભૂલ ન થાય, બાળકને કોઇ પણુ 
જાતને! અન્યાય ન મળે તે માટે સાવધ રહે છે. 
મોન્ડેસોરીના શિક્ષકમાં જે ચણો વિસાનશાસ્રીમાં હોવા જઇએ 
તે ચુણા પણુ જરૂરના છે. નિરીક્ષણુ કરવાની શક્તિ, ખ'ત, 
ઉદ્યોગ, ધીરજ, પરિણુા।ઃમને માટે ઉતાવળાપણું નહિ, તાત્કાલિક 
નિર્ણુય કરવાની શક્તિ અને ચેો।કસાઇ વગેરે ગુણુ। વિના તેને 
ચાલે જ નહિ. તેની દદિ અને બાળકની દધ્િને। મેળ, અને 
બાળક એક નાજુક ય'ત્ર છે એવે। પ્યાલ, તેના મનમાં ચોા।કસ- 
પણે ડૅસવાં ન્નેઇએ. આ ઉપરાંત માનસશાર્મ, શરીરશારમ વગેરેનુ' 
સાન તેનામાં ન હોય તે! તે શિક્ષક તરીકે અપૂણું છે. 
છેલ્લો અને અતિ મહત્ત્વનો ચુણુ એ છે જે શિક્ષકને બાળકની 
. વ્યક્તિમાં અસાધારષુ વિશ્વાસ ક્નેઇએ, બાળક માટે તેને અખૂટ 
સન્‍માન ન્નેઇએ, બાળક પ્રત્યે તેને સ'પૂર્ણુ સહાનુભૂતિ જઇએ 
* અતે ખાસ કરીને બાળકમાં અતે મોન્ટેસોરી પહ્દતિમાં છાર્મિક 
લાગણી, ધાર્મિક જુસ્સો અને મશ્રદ્ધાભક્તિ ન્નેઇએ. 
આવા ગુણેવાળા શિક્ષક મોન્ટેસોરી પદ્દતિનો શિક્ષક થઇ શૂફે. 


૨૪ 
કેોમેલ અતે સોન્ટેસોરી શાળાઓમાં તફાવત 


મોન્ટેસોરી શિક્ષણૂપદ્ધતિનો જેમ જેમ પચાર થવા લાગ્યો 
તેમ તેમ તે પહ્દિનતા ઉપાસક્રો અને વિરોધીઓએ વધવા લાગ્યા. 
વિરોધીએ। ખે પ્રકારના છે. એક પ્રકારના વિરોધીએ એમ માને છે 
જ% જેવી ફેોખેલની પદહ્દતિ છે તેવી જ મોન્ટેસોરીની પદ્દિતિ પણુ છે, 
અને ખીન્ને પ્રકાર એમ માતે છે કે મેન્ટેસોરી પહ્દિમાં કઇ 
વિશેષતા નથી. જે આદે કિન્ડરગાર્ટન પહત્તિના છે તે જ આદશે 
મોન્ટેસોરી પદ્દતિના છે. સાધનોમાં જે ક'# તફાવત છે તે મહત્ત્વના 
નથી. પહેલા પ્રકારના વિચારકેોને કઇ ઉત્તર આપવાપણું નથી કારણુ 
3 તેએ કેળવણીના ક્ષેત્રમાં સાપરાધ પ્રવેશ કરતારાએ છે એવું નરી 
આંખે ન્નેધ શકાય છે. ખીન્ પ્રકારના વિરોધીએને ઉત્તર આપી શ્રકાય 
તેમ છે. એ ઉત્તર આ ચર્ચામાં આવી જશે. 


પદ્દતિએમાં શે તફાવત છે તે બતાવતાં પહેલા બન્ને પહ્દતિ- 
ઓમાં સામ્ય કેટલું છે તે પ્થમ જ્નેઇએ. બન્ને પહૃદતિમાં સામ્ય 
હોય જ કાર્ણુકે બન્ને પદ્દતિના સ્થાપકને! ઉદ્દેશ્વ એક જ--ત્રણુથી 
ચાર વર્ષનાં બાળકોને ઉત્તમ પ્રકારતી કેળવણી આપવાને છે. બન્ને 
પહ્દતિએ। ત્રષુથી છ વર્ષ'તાં બાળકો માટે નિમિત થએલી છે. બાગા- 
યત અને પ્રાણીસરક્ષણુનું' સાન આપવાની યથે।જના બન્તે પદ્દતિમાં 
છે. રમતો અને સ'ગીત બન્ને પદ્દતિના આત્મારૂપ છે. બાળકોને સુખી 
અતે આન'દી રાખવા એ બન્તે પદ્દતિમાં ધમુખપપણે સ્વોકારાથેલું છે. 
શિક્ષા અને ઠંપકાને બન્ને પહ્દતિમાં અવકાશ નથી અને બાળક્ને માટે 
પ્રેમ અને સન્‍માન બન્ને પહદતિના સૃત્રરપે છે. આમ હોવા છતાં 
બન્ને પદ્દતિમાં એટલે બધો ફરક છે કે લગભગ બન્ને પહતિએઓ 
એકબીજીથી સામસામી કહી શકાય. બન્ને પહ્દિમાં મહત્ત્વનો ફેર 
નીચે પ્રમાણે તાંધી શ્રકાય. ર રો 


શ્પ 


કિન્ડરગાર્ટન પહ્દતિમાં શ્રિક્ષક કેન્દ્રસ્થાતે છે. શિક્ષકે જ બાળકને 
યુક્તિ પ્રયુક્તિથી અને રસથી શીખવવું જઇએ. શિક્ષક જ 
બાળકના વિકાસ માટે જવાબદાર છે અને તેથી નિરન્તર તે 
પોતાને સૉાંપેલા બાળકના વિકાસ માટે સચિન્ત અને પ્રયત્ન 
શીલ રહે છે. શિક્ષકનું જ કાય સાન રડવાનું, રસ ઉત્પભ 
ફરવાનું અને પ્રેમ મેળવવાનું છે. શિક્ષક બાળકને પ્રાણુ છે, 
આધાર છે, શિક્ષક વિનતા બાળકે પોતાનું કામ પોતાની મેળે 
ક્ષણુવાર્‌ પણુ ચલાવી શ્રકતાં નથી. મોન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં શિક્ષક- 
નું સ્થાન કેક જુદુ જ છે. એમાં શિક્ષકની વ્યક્તિ છેક પાછળ 
પડી જવી ન્નેઇએ, શિક્ષકે દછ્ા રહી માત્ર પ્રેરક બનવું ન્નેઈએ, 
બાળકને શીખવાડવાને બદલે નનતે શીખવા દેવુ' જઇએ, 
બાળકને પોતાની મુશ્કેલીઓ જતે જ દૂર કરી પોતાને વિકાસ 
કરવા માત્ર અનુકૂળતા કરી આપવી ન્નેઇએ અને વિકાસ 
માટે યોગ્ય પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન કરી બાળકોને એ પરિસ્થિતિમાં 
છૂટાં મૂછીને તેમને સ્ત્રાત'ત્ય અને સ્તતઃ આવિભોવના સિદ્ધાન્તો- 
નો લાભ આપવે ન્નેઇએ. શિક્ષકે પરિણામદર્શી થવા 
કરતાં વિજ્ઞાનની દછિથી બાળકનું' અવલોકન કરી તેને અનુ- 
કૂળ વિકાસ લેવા દેવામાં સતોષ માનવે! જઇએ. પરિણામને 
માટે જવાબદાર રહેવાની ચિન્તાને બદલે પોતે કૈવી રીતે યોગ્ય 
શિક્ષક થઇ શકે તેની ચિન્તા કરવી ન્નેઇએ. સીધી રીતે બાળકે।- 
ના હૃદયમાં પેસવા કરતાં કેળવણીનાં સાધને। દારા બાળકેનાં 
હૃદયમાં પેસી બાળકનાં પ્રેમ અને સન્માન પ્રાપ્ત કરવાં જઇએ. 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિમાં એવી માન્યતા છે કે સાધારણુ રીતે 
બાળક્રો ૩-૬ વર્ષની ઉમ્મરે પરાવલ*ખી છે અને તેથી કિન્ડર- 
ગાર્ટત શાળામાં બાળક્રેને તેનાં નાનાં નાનાં કામોમાં મદદ 
આપવાતું કામ બહુ પ્રેમ અતે રસથી થાય છે અતે તેમાં 


૪, 


ટ્રુ 


લીધેલ મહૈનતની સફળતા માનવામાં આવે છે. મોન્ટેસોરી 
પહ્દતિ માને છે કરે બાળક પોતે સ્વભાવથી જ પરાવલ'ખી થવું 
ખાપસ'દ કરે છે તેથી બાળકોને જેમ બને તેમ વેળાસર 
તેએ સ્વાવલ'બી બની ખીન્નની ગુલામીમાંથી છૂટી “નય તેવી 
વ્યવહારૂ યોજના મોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં કરવામાં આવી છે. 
આથી ૪ મોન્ટેસેરી પદ્ધતિમાં શરીરસ'ભાળ, લૂગડાંલત્તાં પહેરવા- 
તી સફાઇ, શ્વાળાની સ્વચ્છતા અને વ્યવસ્થા તથા પીરસણુ- 
વિધિના સાન માટે વ્યવહાર્‌ શિક્ષણુ ખાસ સ્થાન ભોગવે છે. 
કિન્ડરગાર્ટન શાળામાં આવી ખાખતોતું દર્શન થતું નથી. 


કિન્ડરગાટૂન પહ્દિમાં સમૂહશિક્ષણુની વ્યવસ્થા છે જ્યારે 
મોન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં વ્યક્તિશિક્ષયુ જ પ્રધાનપણે છે. ' એક જ 
વિષયમાં એકી વખતે રસ લેનારા બાળકોનો સમૂહ કુદરતી 
રીતે બની રહે એ સામે મેોન્ટેસોરી પહ્દતિનો વિરોધ નથી. 
કિન્ડરગાટષ્ત પહ્તિમાં ભલે આન'દથી પણુ અમુક વખતમાં 
અમુક સાન અને તે પણુ બધાયતે આપવાતે। વિચાર મુખ્ય 
હોવાથી સમૂડ શિક્ષણુપહ્ધતિ સ્વાભાવિક છે. પરન્તુ મોન્ટેસોરી 
પહ્દતિમાં તો સ્વાતત્ય અને સ્વતઃ આવિર્ભાવનેો જ સિદ્ધાન્ત 


' પ્રવત'તો। હોવાથી વ્યક્તિશિક્ષણુ વગર ખીજ્ને માર્ગ નથી. 


સમૂહશિક્ષણુની -પદ્દતિમાંથી સ્વાભાવિક રીતે જન્મ પામતી 
કિન્ડરગારટત શાળાની વર્ગ વ્યવસ્થાની પદ્ધતિ મેોન્ટેસોરી 
હ્ાળાની વ્યવસ્થાથી જૃદા પ્રકારતી છે. ચોકસ જગ્યાએ હાર 
અ'ધ ખેઠેલા બાળકો, ઇચ્છાનુસાર ઉરવાફરવાનો અને 9૨છ- 
નુસાર૨ કામ કરવાની રુકાવટ, મનેોનુરૂળ ૬ૃત્તિનાં અતુસરણુ 
કરતાં નસ્ર અતે પ્રેમભર્યા શિક્ષકના હુકમતનુ' અનુસરણુ 
કિન્ડરગાર્ટન શાળામાં વ્યવસ્થાને નામે ઓળખાય છે. તે 
સહેલથી ફેરવી ડ્રેરવી શકાય તેવું ઉપસ્કર અને તેને શ્વાન્તિથી 


ર્ણ 


અવાજ વિના યથેચ્છ ફેરવવાની પૂર્ણું છૂટ ઇચ્છાનુફૂળ પષુ 
નીતિમય, બીજને નુકસાન ન પહોંચે તેવા, ઉપયોગી, અતિ 
૪” ન કરે તેવા, સક્ાઈદાર અને સામાજિક સભ્યતાઝર્યા' 
તમામ કાર્યો કરવાની સ્વત'ત્રતાને મોન્ટેસોરી પહૃતિમાં 
વ્યવસ્થાને નામે આળખવામાં આવે છે. 


કિન્ડરગાટન પદ્દતિમાં બાળકોના સ્વાત'ત્્યની વાતે! છે પરન્તુ 
તે વાતે! જ છે. વ્યવહારમાં તે! કિન્ડરગાટન શ્વાળાની સધળી 
પ્રશ્ત્તિઓ સ્વય'પ્રેરિતિ નથી પરન્તુ પરપ્રેરિતિ છેદ એટલુ' જ 
નહિ પરન્તુ એ પજત્તિઓઆ સ્વય'પ્રેર્તિ શૃત્તિની વિધાતક છે. 
કિન્ડર્ગાર્ટનમાં રમતે છે, સગીત છે, કસરત છે, બાગકામ 
અને પ્રાણીસ'રક્ષણુ પણુ છે; પરતુ તે સધળુ પરપ્રેરિતિ 
છે. દેખીતી રીતે ઉક્ત વિષયોમાં બન્ને પદ્ધતિએ માં સામ્ય 
જણુય છે પરન્તુ વસ્તુતઃ તેમ નથી; મોન્ટેસોરી પહૃદતિમાં 
સધળુ કામ સ્તયપ્રેરિતિ છે. સ્વતઃ આવિર્ભાવને માગે" બાળક 
વળે તે માટે માત્ર સાધતે!ની યે। જના છે. 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધાતિ પૃથકકરણુ પદ્દતિતે। સ્વીકાર કરતી હેય 
એમ લાગે છે. મોન્ટેસોરી પદ્ધતિ સ'ત્રોગીકરણુ પદ્ધતિ ઉપર રચવા- 
માં આવી છે. હમેચા બાળકનુ વસ્તુતુ' નિરીક્ષણુ પૃથકર્ણુાત્મક 
નથી પરન્તુ સ'યોગીકરણાત્મક છે, જ્યારે મોટાએ નુ' અવલોકન 
પૃથૃકરણાત્મક છે પણુ સ'યોાગીકરણાત્મક નથી. એ માનસશ્ચાસ્રના 
નિયમને અનુસરીને મોન્ટેસેરી પદ્દતિ ચાલે છે. આથી જ 
ભૂમિતિતી અ[કૃતિએની વ્યાખ્યાનુ' તાન કિન્ડરગાર્ટન પહ્દિમાં 
પહેલું અને મોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં છેલ્લું આવે છે. 


કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિમાં ઇચ્છા હોય ર્ર ન હેય પણુ બાળકમાં 
રસ ઉત્પન્ન ફકરી તેને શીખવાડવાનુ' છે અને રસરૂપી ઉત્તજક 
વસ્તુથી ખાળકને માનસિક શ્રમ પડે છે. આથા તે પહતિમાં 


૨૮ 


પ્રતયેક વિષય શિક્ષણુ માટે ષોડે થેડો વખત શખવામાં 
આવે છે તે દિવસના વધવાની સાથે ભણુવાના વખતમાં 
ધટાડો! કરવામાં આવે છે, સાથે સાથે પ્રયેક ભણુવાના 
સમય પછી વધતા જતા આરામના કાળને પણુ મૂકવામાં 
આવે છે. મોન્ટેસોરી પદ્દતિમાં આવું કશું જ નથી, મરજીમાં 
આવે ત્યારે મરજીમાં આવે તે સાધતને।ાને! ઉપયોગ બાળક કરી 
શકે છે, આથી એક બાળક એક જ સાધન ઉપર કલાકના 
ક્રલાક થાડય। વિના તક્વીન રહી શકે છે અને ખીજું ખાળક 
થોડા જ વખતમાં ધણાં સાધનો બદલાવી મતગમતું સાધન 
ખોળી કાઢી વિનાશ્રમે સ'તોષ અને વિકાસ મેળવે છે. એક 
વાર ન્યારે મોન્ટેસોારી શાળાના બાળકેને માતસિકશ્રમ- 
માપક યત્રથી તપાસવામાં આવ્યા હતા લારે માનસશ્ાષ્માં 
પ્રયોગ કરનારાએને ખાત્રી થઇ હતી કે મોન્ટેસોરી પદ્દતિથી 
બાળક ગમે તેટલે વખત કામ કરે તોપણુ તેતે શ્રમ લાગતો 
નથી, ર્સરૃપી અતિ ઉત્તેજ્કથી આખો વખત તરખોળ થઝએલું 
ક્રિન્ડરગાટનત બાળક ધેર પણુ આકુળવ્યાકુળ બતે છે અતે 
ઉકળેલ પાણીને જેમ ઠંડું પડતાં વખત જય છે તેમ 
ઉસ્કેરાયલા મગજને શાન્ત પડતાં વખત જાય છે. મેતન્ટેસેોરી 
પદ્દતિથી શીખતાં બાળકે પત્યેક ક્ષણે શાન્ત અતે સ્વસ્થ 
જવામાં આવે છે; પમ્ત્તિ પછી પણુ ગૃત્રિમ પ્રભૃત્તિથી 
આવી જતો આવેશ અને પ્રત્યાધાત મોન્ટેસોરીના બાળક્રેમાં 
નનેવામાં આવતે! નથી. 

કિન્ડરગાઢ'ન પદ્દતિમાં સામાજિક જીવનને। પાઠ, રમતે! દ્રારા 
અને વાર્તાએ દારા આપવામાં આવે છે. આથી બાળક્રેનુ' 
જીવન કૃત્રિમ શિણાચારવાળુ' થઇ જય છે. મેોન્ટેસોરી શિક્ષષ્યુ 
પદ્દિમાં સામાજિક શિક્ષણુતો પાઠે ભણાવવામાં આવતે! નથી 
પરન્તુ બાળક્રો સામાજિક શિષદ્ટાચારમાં જ ઉછર્‌ છે 


૨૯ 


તેમને સામાજિક શિષ્ાચાર્‌ સ્વાભાવિક થઇ પડે છે. આથી 
(વરા, નિષ્યુય કરવાની શ્રક્તિ, વિવેક વગેરેનો જે સાચે! 
વિકાસ થાય છે તે કિન્ડરગાટન પદ્ધતિ દારા થતો નથી. 


૪. કિન્ડરગાર:ન શાળામાં કેટલાએક વિષયે! હાથ ધરવામાં આવતા 
નથી. તેવા વિષયો મેન્ટેસોરી શ્વાળામાં પ્રમુખસ્થાન ભોગવે 
છે. શરીરની સભાળ કેમ લેવી અર્થાત હાથ, આંખ, નાક, 
કાન, દાંત, વગેરે કેવી રીતે સ્વચ્છ રાખવાં, લુગડાં કેમ પહેરવાં, 
શાળાની વ્યવસ્થા અતે સ્વચ્છતા ક્રેમ રાખવી, ભજન માટે 
ખેઠંક કેમ ગોઠવવી, ભોજન કેમ પીરસવું, વાસણા ક્રેવી રીતે 
સ્વમ્છ રાખવાં વગેરેનુ' શિક્વણુ મોન્ટેસોરી શાળામાં જ અપાય 
છે. બાળકની જુદી જીદી ઇન્દ્રિયોને કેળવણી આપવાનુ કાય તે। 
મોન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં જ છે. લેખન, વાચન, અને ગણિત 
શિક્ષણુ તે। (ત્રણુથી છ વ્ષ'તાં બાળક્રે મારે) મેન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં 
જ છે. બાળકે સાથે તેમતા વર્તન સધે વાતચીત એ 
વિષય તે! મે!ન્ટેસોરી પદ્ધતિની વિશિછતા છે. 


મોન્ટેસોરી પદ્દતિનાં સાધનો અને કાર્યોનો ક્રમ 
આ ક્રમના પાંચ વિભાગ પાડવામાં આવ્યા છે 
પ્રશમ વિભાગ -- 


બાળક જ્યારે પથમ શાળામાં આવે ત્યારે તરત જ તેને 
નીચેનાં કામે! બતાવવામાં આવે છે : 


(૧) અવાજ કર્યા વિના શાળાની વસ્તુએની હેરફેર કરવાનું. 


૦ 
(૨) ખટતેો,, ચાંપો, રોરીએ। વગેરે વાળાં ચોકઠાં ઉપર બઢતે 


ભીડવા ઉછાડવાનુ', ચાંપો ભીડવા ઉધાડવાનું, ગાંઠે 
પાડવાનુ' છેડવાનું વગેરે. 


(૩) દટ્ટઢાઓની પેટીઓ ન. ૧-૨-૩ અતુક્મમાં, 
પહેલું અતે ખીજું કામ વ્યવહારૂ કેળવણી માટે છે, ત્રીજું 
ક્રોમ ખુદ્ધિવિકાસ માટે. 


બીજે વિભાગ -- 


(૧ ક) શાન્તિથી ઉભા થવાનું અતે ખેસવાનું (જા) લીટીપર 
ચાલવાનુ. 


(ર અ) મિનાર, સ પહોળી સીડી, ₹ લાંબી સીડી, ર્‌ સુંવાળી 
અને ખડબચડી સપાટીવાળાં પાટીઆંઓ, ૪ ઠં'ડા ઉના 
પાણીના પ્યાલાએ। કે કોથળીએ।, જી રગની તખતીએ। 
(મૂળ રગે) ળ સગીત, ને શાન્તિની રમત (ધ્યાન) 

પહેલું કામ વ્યવહારૂ કેળવણી માટે અને બીજાં કામ બૌદ્રિક 
કેળવ'ગી માટે છે. 


ત્રીજો વિભાગ -- 


(૧) અ નતે હાથ ધોવાનું, આઓ કપડાં પહેરવાતું, ₹ કપડાં 
ઉતારવાનું, ૬ સ'જવારી કાઢવાનું, 3 ઉપસ્કર લૂવાનુ', 
જી જુદાજુદા નપતા મોટા પદાર્થોને સ'ભાળથી લખ 
જવા લાવવાનુ. ' 


(ર૨) અ રંગોને! કેમ, આ સુંવાળા અને ખડબચડા રેશમ, 
મખમલ, સૂતર, વગેરેના ડુકડાએતેો પરિચય (સુંવાળપ 


૩૬૨ 


અને ખડબચડાઇના ક્રમમાં) ₹ મૂળ ર ગોની ચંડતા 
ઉતરતા દરજ્જાના રગની તખતીએ1, ૪ જુદી જુદી 
જાતના અવાન્નેની પારખ માટે સીલેન્ડીકલ ળાકસીઝ. 


જ વજનની પારખ માટે જુદા જુદા વજનના લાકડાની 
તખતીએ।. 


ઘ્‌ ઉપલાની સાથે લાકડાની ભૂમિતિતી આયૃતિએઓ અને 
જુદી જુદી નનતનાં સ્પર્શ'નતાં સાધને!. 

જે ભૂમિતિની આકૃતિઓની ખરાબર એળખ થયા પછી 
પૂ'ઠાપર્‌ આ લખેલી ભૂમિતિની આકૃતિઓ સાથે 
લાકડાની આમૃતિઓની સરખામણી. 


(૧) વ્યવહારૂ કેળવણી માટે (૨) ખુદ્ધિવિકાસ માટે. 
વ લેખનની શરૂઆત રૂપે અને સ્ધૂળમાંથી સૂદ્દમમાં 
%વાની શર્‌આત તરીકે. 


ચોથા વિભાગ -- 


(૧) અ ભોજન માટે સાહિત્યો ગોઠવવાનું, 91 ભે!જનમાં 
વાપરેલાં વાસણુ। સા# કરવાનું, ₹ ઓરડાની વસ્તુ- 
ઓને વ્યવસ્થિત રીતે ગોઠેવવાનુ', ફે દાંત, તખ, આંખો 
વિગેરે બરાબર કાળજથી સા૪ કરવાનુ, ૪ ટથી 
સમતે।લપણે સીધી લીટી પર ચાલવાનુ, ૪ ક્ચાંતિ કેમ 
દ્રાષ્ષવી; વસ્તુ પડયા વગર, તોડયા વગર અને ખડખડાઢ 
કર્યા વિના પદાર્થોને મૂકવાનું અને લેવાનુ. 


(૨) અ ઇન્દ્રિયવવિકાસની તમામ કસરતોતુ' પુનરાવર્તન, આ 
ધ'ટડીઓ વડે જુદા જુદા અવાન્નેનુ' સાન, ૬ લોઢાની 
ભૃમિતિની આમૃતિઓ દોરવાનુ' અતે તે આફકૃતિએ। 


૩૨ 
જુદા જુદા રગોના લી'ટાધી ભરી દેવાતુ', દ ઉપલાની 
સાથે રેતીના અક્ષરોને સ્પર્શ્વાનુ' અને ઓળખવાનું, 
૪ લાંબી સીડીથી અ'ક શિક્ષણુની શરૂઆત, ઝી તેચાર 
કરેલ જુદી જુદી આયૃતિઓથી ચિત્રિત નેટખુકેમાં 
લી'ટા કરવાનું અને જુદી જુદી વસ્તુએ।ના ચિત્રે।માં 
રગ ભરવાનું. 


૨ વ્યવહારૂ કેળવણી માટે (ર) ખુદ્દિની કેળવણી માટે. 
પાંચસો! વિભાગ -- 
(૧) આગળ ગએલ કાર્યોનું ર્ઢીકર્ષુ. 
(:) અ ચલ અહ્યરેથી શબ્દો અતે વાકયોનું' લખાણુ, 
જ્ઞ શખ્દો અને વાક્યોના લેખનનું સ્વતઃ આવિર્ભાવપણું, 
₹' તેયાર કરેલ કાપલીએ।નું' વાચન, 
દ વીટર્‌ ફલરેતે। ઉપયોગ, 


૪ કુદરત ઉપરથી ક્‌ હેન્ડ ડ્‌ાઇગ, 
ઝ લાંબી સીડીથી ગણિત શિક્ષખુ. 


મહા સુદિ ૧૨ ૧૨૭૭ ગિરિજાશ'કર્‌ ભગવાનજી બધેકા 


